PRIELOM DUNAJCA -
ZHORA A ZDOLA

SROMOWCE NIZNE - Cerveny Klastor - Prielom Dunajca -
Lesnica - Lesnické sedlo panorama - Velky Lipnik - Haligovce
skalné steny - SROMOWCE NIZNE :

PRIELOM DUNAJCA —

Dizka trasy: 27 km
Sucet stapani: 420 m
Sucet zjazdov: 420m
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Prielom Dunajca eSte nie je vietko. Vylet vedie touto malebnou skalnou
tiesnavou, ale v dalsej casti objavime tieZ pokojnu dedinu Lesnica, a za nou...
more zelene a ndro¢né stipanie na Lesnické sedlo s prekrdsnymi vyhladmi
na Pieniny a Tatry. Dlhy zjazd cez Haligovce je efektnou hodinou pieninskej
geoldgie. Vylet je stredne naroc¢ny, s jednym tazkym stipanim, ale nevyzaduje
si velké skusenosti, umozriuje spoznat slovensku, pokojnejsiu stranu Pienin.

Asfalt: 19km | Mimo preméavky: 9 km
Strk: 7 km | Vedlajsie cesty: 9 km
Terén: 1km | Hlavné cesty: 9 km

Trasu mozete spojit s: 03
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Doékladna mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii:
www.cestaokolotatier.eu/go/04

VWlet sa zacina v Sromowciach Niz-
nych. Lavkou pre pesich a cyklistov
postavenou v roku 2006 preché-
dzame cez Dunajec na slovensku
stranu a odbocujeme dolava. Vché-
dzame do historického Cerveného
Klastora. Po stdrocia to bolo
nabozenské, vedecké aj kulturne
centrum tohto regiénu. Odtialto
podla legiend podnikal frater Cyprian
svoje odvézne lety v oblakoch, ktoré
kon¢il az nad Morskym okom. Pod
kldstorom, pri vode, sa rozprestiera
nadherny pohlad na Tri koruny”.

Vyrazame Pieninskou cestou cez Prielom Dunajca” — pojdeme po nej dal3ich
7 km. Skalné steny vysoké niekolko sto metrov, v ktorych vody Dunajca vyhibili
tuto nadhernu tieshavu, ukazuji moc prirodnych sil*>. Mnohé z tunajsich rastlin
stretneme tieZ v Tatrdch — ich semend
sem privandrovali s riekou.

Ked'dorazime na asfaltovu cestu,
odbocime doprava, hore dolinou
Lesnického potoka uzavretou medzi
vysokymi skalnymi stenami. Trafime
do Lesnice, skrytej medzi pienin-
skymi stenami. Tato dedina bola
zaloZena este v 13. storodi, ale do
19. storocia ju spajali so svetom iba
Uzke pesie chodniky, vdaka comu
tu pretrvali zvyky, $tyl zéstavby®
a folklér.




Z Lesnice ideme stéle hore po
ceste, ktord ju spojila so zvyskom
Slovenska az v roku 1967. Pomalicky
stipame a lapdme po dychu, stoji za
to zastavit sa a nahliadnut dole do
Udolia na skalnaté hory vypinajlce sa
za Dunajcom. Posledné ¢ast stupania
moze niektorych dondutit tlacit bicy-
kel, ale to, ¢o néas ¢akd, bude dosta-
to¢nou odmenou za ndmahu.

Velkolepa panorama z Lesni-

-ckého sedla nds tu urcite zastavi na
dlhsiu chvilu. Pri nasich nohach lezi
hlboka dolina potoka Lipnik, za fiou
vrchy Spisskej Magury a na obzore sa
vypinaju Tatry. Pred zjazdom dolu si
skontrolujte brzdy a dajte si okuliare.
Zjazd do Velkého Lipnika® teraso-
vitymi polami, medzi striedajucimi
sa lukami, skalami a polami patri
k najkrajsim zjazdom v Pieninach, tro-
chu pripomina zjazd zo sedla Osice
do Sromowiec.

Schadzame do Velkého Lip-
nika, odboc¢ujeme doprava dole
a pokracujeme miernejsim zjazdom
dnom doliny. Dorazime do Haligo-
viec, ktoré uchvacuju predovsetkym
vyhladmi na strmé steny Haligo-
vskych skal® - v stcasnosti prirodne;
rezervacie v Pieninskom narodnom
parku. Niekde tam, v tychto skalnych
stendch sa nachadzali obyvané osady
ako Dzura ¢&i Jezovka, po ktorych
v sUucasnosti zostali iba zdivocené
jablone ¢i Ceredne, stratené medzi
[ikami.

Z Haligoviec ideme dalej dole
dolinou az do SmerdZonky. Nazov
nie je ndhodny, pochéddza totiZ od
tunajsich pramenov vody s obsa-
hom sulfétov, ktoré sa vyznacuju
Specifickym zapachom. Staré kupele
zni¢ené pocas vojny boli pred nie-
kolkymi rokmi opéat otvorené. Zo
Smerdzonky uz mame len kusok do
Cerveného Klastora’ (liecivé Ucinky
vody vyuzivali uZ mnfsi), potom cez
lavku a uz sme spéat v Sromowciach.



