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CESTA OKOLO TATER Du najec Jeziora
. o I0INAM TRAS UVADZANYCH V SPRIFVODCOVI o .
P, NAZOV TRASY: DRUH BICYKLA Km STOPANIE: — START
1 | Davnou Zeleznicou po hranicu TRK | 27 | 190 | Chochotow
2 | Okolo Czorsztynského jazera SPD | 28 | 250 | Hrad Nedeca
3 | Nedeca — Cerveny Klastor SPD | 27 | 170 | Nedeca
4 | Prielom Dunajca — zhora a zdola TR | 27 | 420 | Sromowce Niine
5 | Okolie Nowého Targu TRK | 25 | 140 | Nowy Targ
6 | Po oravskych vrchoch TRK | 28 | 330 | Jablonka
1 | Plai a vyhlady SPD | 25 | 340 | MNova Bela
8 | Po stopach davnej zeleznice do Trstenej | SPD | 37 | 300 | Chochotow
9 | Nowy Targ — Czorsztynskeé jazero TRK | 39 | 190 | topuszna
10 | Zakopané - Nowy Targ T1RK | 33| 80 | Zakopané
11 | Jazero zo severu a Spisske Pieniny TRK | 40 | 350 | Czorsztyn
12 | Spisske vyhlady SPD | 31| 500 | Nizne Lapse
13 | Okolo raselinisk TRK | 42 | 290 | Czarny Dunajec
14 | Cas na Oravu SPD | 51| 450 | Czarny Dunajec
15 | Pri rieke a jazere SPD | 49 | 390 | topuszna
16 | Spisske Pieniny a jazero z juinej strany | SPD | 39 | 590 | Hrad Nedeca
17 | Spisske skvosty SPD | 29 | 610 | Jurgov
18 | Ciche s vyhladmi SPD | 43 | 650 | Rogoznik
19 | Nezname Podhalie SPD | 46 | 620 | Pyzowka
20 | Malebnym iistranim TRK | 45 | 650 | Jablonka
21 | Ostré vidly SPD | 33 | 780 | Bialy Dunajec
22 | 0d Bielej vody k modrému nebu SPD | 38 | 760 | Tribs
23 | Na navsteve u Rusinov SPD | 47 | 710 | Nedeca
24 | Ostrysz Sturm SPD | 46 | 810 | Rogoinik
25 | Zatat zuby na Zah SPD | 55 (1180 Szaflary
SK.01| SK Spisskeé mestecka a vyhlady SPD | 33| 360 | SpiSska Bela
SK.02| SK Pri prameni Popradu SPD | 38 120 | Strbské pleso
SK.03| SK Nad Belou a Kezmarkom SPD | 37 | 360 | SpiSska Bela
SK.04| SK Podtatranske nekonecno SPD | 45 |510 | Poprad
SK.05| SK Cez polia a lesy SPD | 431320 | Strhske pleso

< SPD.
ROZKRUTTE TO OO CESTNY, TREK, MTB BICYKEL
- L.

O% TREK, MTB BICYKEL



Wojciech Goj

ZAN o
CESTA OKOLO TATIER

ROZKRUTTE TO

OKOLO TATIER O

CESTA OKOLO TATIER
A INE TRASY V PODTATRANSKEJ OBLASTI

NOWY TARG 2019



n www.facebook.com/SzlakwokolTatr

ROZKRUTTE TO OKOLO TATIER (2)

© Copyright for the edition by Eurépske zoskupenie tizemnej spoluprace
TATRY s r.o0.

© Copyright obsah, ndvrhy vyletov, spracovanie map tras, profily trds: Wojciech Goj

© Copyright mapy tras: Komoot

© Copyright Udaje pre mapy: autori OpenStreenMap (OpenStreetMap.org)

© Copyright suhrnné mapy: Wydawnictwo COMPASS

Obsah, ndvrhy vyletov, spracovanie map tras, profily tras:
. Wojciech Goj

Preklad:
. Agencja BTB Wania Manczewa-Wicik (SK),
. Elzbieta Nowak and Philip Davies (EN)

Fotografie:

. Wojciech Goj

a okrem toho:

. Barbara Ogrodniczak - s.9, s. 21, 5. 23 (6), 5. 29 (6), 5. 34 (2),
5.38(6),5.90,s.91(2),s.92 (5),s.92 (7), obalka s. IV

- JarekTaranski, s. 5 (Slovo od autora)

«  archiv EZUSTATRY -s. 23 (5), s. 38 (5)

. Adobe Stock, obdlka s. |

Konzultécie a korektury:
+  Agnieszka Pyzowska

Grafickd Uprava, sadzba, korektury a tlac:
. Marcin Ozorowski Studio AD

ul. Kolejowa 159

34-400 Nowy Targ

Vlydavatel:

Eurépske zoskupenie Uzemnej spoluprace TATRY s r.o.
34-400 Nowy Targ, ul. Sobieskiego 2, Polsko

. www.ezus-tatry.eu

. www.cestaokolotatier.eu

. www.cestaokolotatier.eu/GO

ISBN 978-83-946416-7-2

NEPREDAJNE

Available on the iPhone
D App Store

;5‘:4 komoot




UvoD

Taky cyklisticky sprievodca Cestou okolo Tatier tu este nebol! Vznikol
spojenim cyklistickej vasne, poznatkov o pozoruhodnych miestach
v podtatranskej oblasti a schopnosti zaujimavo rozpravat. Na napisanie
sprievodcu sa podujal Wojciech Goj, ktory za spoluprace s Eurépskym
zoskupenim Uzemnej spoluprace TATRY uz pripravil blog o cyklovyletoch,
dostupny na webovej stranke www.cestaokolotatier.eu. Od tohto roku
prijal tiez Ulohu tzv. cyklistického dodstojnika na Ceste okolo Tatier. Vdaka
tomu vsetci zaujemcovia, ktori sleduju profil Cesty okolo Tatier v socidl-
nych médiach, dostanu kazdy mesiac navrhy novych cyklistickych vyletov,
Zivé vysielanie, fotografie, praktické informéacie a pribehy o navstivenych
miestach na polskej a slovenskej strane Tatier.

V roku 2019 bolo o ¢om pisat a bolo kde jazdit! Tento rok bol velmi
intenzivny z hladiska rozsirenia cyklistickej infrastruktury v Malopolsku,
najma v juznej casti — na Podhalf, Orave a Spidi. Bola dokoncend vystav-
ba celého polského Useku hlavnej trasy Cesty okolo Tatier, ktorU teraz
mozeme prejst po cyklistickych chodnikoch od hranice so Slovenskom
v Chochotowe — Suchej Hore po hranicu v Kacvine — Velkej Frankovej.
Na Slovensku boli tiez dobudované dalsie kilometre cyklistickych chod-
nikov Cesty okolo Tatier, vdaka ¢omu je ich na oboch stranach Tatier uz
viac ako 150 km. Pol'ské a slovenské samospravy uz zacali realizaciu dalsej,
Il etapy vystavby Cesty okolo Tatier, na ¢o ziskali financny prispevok z Pro-
gramu Interreg V-A Pol'sko — Slovensko 2014 — 2020. VedUcim partnerom
projektu je Eurdpske zoskupenie Uzemnej spoluprace TATRY. Ale to nie
je koniec cyklistickych investicii. Malopol'ské vojvodstvo pokracovalo vo
vystavbe siete tras Velo Malopolsko a v jeseni ukoncilo Usek Velo Dunajec
od Nowého Targu k Czorsztynskému jazeru veduci Podhalim a Spisom.
Okolo Czorsztynského jazera bol miestnymi samospravami vybudovany
nezvycajne malebny cyklisticky chodnik. Tieto tri trasy sa navzdjom spajaju
a celym rodindm poskytuju fantastické moznosti pestovania cyklistiky
(dd sa tu jazdit aj na kolieskovych korculiach), spoznavania novych miest
¢i vo vieobecnosti — aktivneho travenia volného ¢asu.



Nad3enci cyklistiky jazdiaci po Ceste okolo Tatier ¢akali na publikaciu,
ktord by bola praktickym a komplexnym informatorom s tipmi, kam vyrazit
na cestu a ¢o si pozriet. O to, aby tento sprievodca splnil tieto o¢akavania,
sa postaral Wojciech Goj, ktory je sdm milovnikom cykloturistiky, horskym
sprievodcom a pre ktorého su regiony okolo Tatier uz viac ako desat rokov
inSpiradciou pre objavovanie nezndmych miest a ukazovanie ich inym
nadsencom. Teraz sa o svoje poznatky a vasen delf s ¢itatelmi a cyklistami,
pre ktorych pripravil tridsat vyletnych tras. Kazda trasa je opisand podla
rovnakej schémy, ktord sme Vam pribliZili v kapitole, Ako ¢itat opis vyletu”.
Kazda obsahuje kratke resumé trasy a nasledne dokladny opis jej priebehu,
informéacie o dlzke, sucte stUpani a zjazdov, druhu povrchu. K ndvsteve
zaujimavych miest motivuju zvyraznenia v texte sprievodcu a krasne
fotografie, ktorych autorom je takisto vacsinou Wojciech Goj. Kazdy vylet
je zobrazeny na mapke a uvedeny je tieZ profil celej trasy — su to takisto
vysledky autorovej prace. Autor pouzil pri tom Udaje z map OpenStreet-
Map.org. Sthrnné mapy vytlacené na rozkladanych listoch ulahcuju vyber
trasy a jej pripadné spojenie s inymi trasami do dlh3ich vyletov. Trasy boli
vypracované pri vyuZiti mapovych podkladov a za spoluprace s Vydava-
telstvom Compass, ktorému srde¢ne dakujeme. NadSenci cyklistickych
vyprav pre pokrocilych mozu vyuzit zoznam tras, ktory sme umiestnili na
konci sprievodcu, a vybrat si vylet, ktory je podrobne opisany na blogu
Cesty okolo Tatier. A pred vyrazenim na kazdu trasu si urcite precitajte
pomocnik cyklistu — vtedy Vas ni¢ neprekvapi. Sprievodca vyborne padne
do ruky, takze siho mézete zobrat so sebou. Ma takisto elektronickd verziu
amapy su dostupné prostrednictvom OR kédov a odkazov uvedenych pri
opisoch, takZze moZete cely obsah vyuZivat aj na mobilnych zariadeniach.
Publikécia je dostupna na dedikovanej stranke www.cestaokolotatier.eu/
GO. Sprievodca ma tiezZ svoju verziu v slovenskom a anglickom jazyku.
Tento sprievodca by nevznikol, keby Eurépske zoskupenie Uzemnej spo-
luprace TATRY neziskalo prispevok na jeho pripravu a vydanie v suvislosti
s realizéciou projektu za finan¢nej podpory Malopolského vojvodstva
v ramci sutaze na projekty v oblasti cestovného ruchu s nazvom ,Malo-
polsko pohostinné”.

Tolko Uvodom, teraz uz ddvame slovo Autorovi. Cas zacat pouzivat
sprievodcu — vyberte si svoju trasu, pripravte bicykel a vydajte sa na
cyklistické dobrodruzstvo na Cestu okolo Tatier a na Podtatrie! Rozkrutte
to okolo Tatier a v samotnych Tatrach!

Vydavatel



Slovo od autora

Podtatranska oblast je urcite nezvycajna krajina. Aj ked je ,zdoméac-
nend” fludmi, ich dedinami, mestami, cestovnym ruchom, mapami, turi-
stickymi chodnikmi, cestami a zvukmi motorov, to vietko aj nadalej

—a mozno aj napriek tomu vietkému — prekracuje geometrické a uspo-
riadané rdmce nasej civilizacie. Vzdy v nejakom aspekte ostdva divoka,
neskrotna, nepredvidatelnd, krasna... Je to asi té krasa, ten stav zachyteny
okom, uchom, dusou vo chvili rozjimania niekde tam, medzi pahorkami,
na Upati zubatych Tatier a lahodnych Beskyd, ktord nds niti znovu a znovu
sa sem vracat za novymi zaZitkami.

Rok 2010, mozno 2012. Brodim bosy (topanky mi dédvno premokli)
mokrym a makkym ako $pongia raseliniskovym lesom v okoli, ktoré
dnes nazyvam bermudskym trojuholnikom: medzi ChyZznom, Hladovkou
a Podczerwonom. Uz treti kilometer striedavo tla¢im a nesiem bicykel
na pleci.. mdm! Nasiel som! Nevyrazny, zarasteny nasyp. Je to asi ono.
Dévna Zelezni¢nd trat. Takto sa zacalo moje objavovanie Cesty okolo Tatier.

Dnes, asi desat rokov a tisice kilometrov v nohach neskor, stéle
a nemenne - nachadzam tu TO. TO, ¢ize neskrotend, nepredstavitelnu
krasu. Precestoval som Podtatransku oblast krizom-krdzom, pesi, na bicykli
a autom, a stale objavujem nové, prekvapujuce miesta.

Tento sprievodca vznikol s Umyslom vytvorit nastroj, ktory umoznuje
jednoduchsie spoznat Podtatranskd oblast na bicykli. Obsahuje hotové
trasy po ¢oraz pocetnejsich cyklistickych chodnikoch: Ceste okolo Tatier,
Velo Dunajec, Ceste okolo Czorsztynského jazera (,Velo Czorsztyn”) a tiez
po celej sieti miestnych komunikécif. Trasy vyletov prechadzaju vacsinou
zaujimavych zékuti polskej Podtratranskej oblasti — Oravou, Podhalim
a Spisom a ¢astou slovenského Spisa. UmoZnuju objavit uniktne kultdrne
a historické dedi¢stvo tychto oblastf, krdsu, bohatstvo a velkud réznorodost
podtatranskej prirody.

Prajem vela zazitkov pri objavovani Podtatranskej oblasti!
Wojtek Goj



IOWY TARG - kostol sv. /
Junajci - Putnické miesto

ybniky v Krauszowe - rase
olana Szaflarska - Velo Dur

e b

‘ka trasy: 25km | |
fet stupani: 140m | !
fet zjazdov: 140m

—

<ed je zimnym hlavnym r
sto, Cize Nowy Targ, je ne
sa pred nami odhaluje jet
lebnt polohu nad Dunajc
sk. Spozname tiez kiisok de
JdZmierzi a okolie davnel
itola sv. Anny a z cesty Dro
2. A pretoze je vylet kratky,

Trasu



E NOWEHO TARGU

\nny - Cesta okolo Tatier pri Ciernom
LudZmierz - cesta Droga Wierchowa
linisko Przymiarki - Bér Kombinacki -
ajec pri Bielom Dunajci -NOWY TARG

OKOLIENOWEHO TARGU

Asfalt: 24 km

Strk:

Mimo premavky: 15 km

A
Cim je ¢islo vyssie, tym je trasa
narocnejsia.

Tento princip sa netyka tras

na Slovensku (SK).

B

Odporucany druh bicykla.

Majte na zreteli, Ze trasy SPD

su vhodné pre kazdy typ bicykla.
Trasy TRK nie st vhodné pre cestné
bicykle - ¢iasto¢ne vedu po Strku.

Ako Citat
opis
vyletu

Neuvadzame klasifikaciu
obtiaznosti.

Namiesto nej je vsak tabulka

s najdodleZitejsimi idajmi o trase!
Ak na zaciatku nebudete schopni
dobre urcit mieru naro¢nosti,
pozrite si tabulku opéat po vylete,
aby ste si vypracovali vlastnu
klasifikaciu obtiaznosti.

Vedlajsie cesty: 10 km

[erén;| ty: 0 km

0

nestom Polska bezpochyby Zakopané, jednak
spochybnitelnym hlavnym mestom Podhalia.
10 rozne podoby - pekné namestie, ¢ize Rynek,
ami v blizkosti tichych lesov a unikatnych rase-
jin — navstivime kostol sv. Anny, putnické miesto
0 kombinatu. Panordma rozprestierajica sa od
ga Wierchowa ndm ukaze Mesto v Sirsej perspek-
mozeme sa pokojne zastavit niekde na dlhsi cas.

Pamaétajte — mierka profilu zavisi

od dizky a sic¢tu stipani!
Porovnavanie profilov,na prvy pohlad”
nie je smerodajné!

Mate radi dlhsie trasy - spojte tento
vylet s jednou z blizkych trés.

MbZete tiez nazriet

do trés pre pokrocilych

na 99. strane sprievodcu.

;

mozete spojit s: 09; 10; 13; 14; 15; 1; 25






-~ DAVNOU ZELEZNICOU PO HRANICU @)
. CHOCHOLOW - drevena architektira - Domariski Wierch
vyhlady - Les Sosnina - Cesta okolo Tatier - Czarny Dunajec - Pod-
czerwone - Oravsko-Nowotargské raseliniska - Statna hranica

SK/PL - CHOCHOLOW

V3

DAVNOU ZELEZNICOU PO HRANICU

Dizka trasy: 27 km
Sucet stupani: 190 m
Sucet zjazdov: 190 m

Asfalt: 23km | Mimo premavky: 25 km
Strk: 4km | Vedlajsie cesty: 2 km
Terén: 0km | Hlavné cesty: 0 km

Vylet je ako stvoreny na zaciatok cyklistického dobrodruzstva pod Tatrami,
vhodny aj pre rodiny s detmi - na bicykloch ¢i v privesnych vozikoch. Objavime
zaujimavu drevenu architektdru v Chochotowe, prekrasne vyhlady na Tatry
a Babiu horu z vrchu Domarniski Wierch a ¢aka nas prijemna, lahka jazda Cestou
okolo Tatier trasou davnej Zeleznice do Trstenej. Okrem toho navstivime
prirodne atraktivny aredl Oravsko-Nowotargskych radelinisk. Takmer celd
trasa vedie mimo premévky vozidiel, takze si m6zeme pokojne vychutndvat
jazdu a vyhlady.

Trasu moZete spojit s: 05; 08; 13; 14; 18; 24




CHOCHOLOW -10 -

Dékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikdcii:
www.cestaokolotatier.eu/go/01

Trasa sa zacina v Chochotowe, dedine zndmej svojou historickou dre-
venou architektirou. Jeden z domov, ten na adrese Chochotéw 24,
bol cely postaveny z jednej
jedle. NadSenci dejin urcite radi
nahliadnu do Muzea Chocho-
towského povstania a milovnici
prirody — do novootvoreného mul-
timedidlneho Centra propagacie
a ochrany raselinisk’".

Vedlajsia trasa Cesty okolo
Tatier nas zavedie na pahorky
vychodne od dediny (kratke
strmé stUpanie), odtial dalsich 10
km dlhym, miernym hrebefiom
Domanského Wierchu. Ked
prejdeme cez cestu Chocho- I2

tow — Ciche, ¢akd nas viac ako
4 km strku, obc¢as ma cesta horsiu
kvalitu?, ale nemusime sa obavat
— je to jediny taky Usek na trase.
Dorazime na krizovatku s cestou
Czarny Dunajec — Ciche Dolne.

Odetial je trasa uz do konca
asfaltova. Pred nami sa nachadza
najnadhernejsia ¢ast Domanského
Wierchu, ktord ponuka vyhlady
na juh, smerom k Tatram, a na
sever — na Babiu horu a rovinatu
Oravsko-Nowotargsku kotlinu. Cesta vedie hreberiom®?, kapinky a osamelé
stromy, popri ktorych teraz prechddzame, svedcia o tom, Ze sa tadial chodievalo
medzi obcami uz davnejsie — kaplnky boli zarover orientacnymi bodmi.
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Vchadzame do lesa Sosnina®
a vychddzame pri domoch medzi
Rogoznikom a Starym Bystrym®.
Odbocujeme dvakrat dolava, dalej
trasa vedie hlavnym tahom Cesty
okolo Tatier, ¢ize po davnej trase
zeleznice Nowy Targ - Trstena.
Kedysi, za Rakusko-Uhorska, to
bolo najkratsie spojenie medzi
Krakovom a Viedrou. Zivot sa
sem vratil vdaka vytvoreniu cykli-
stického chodnika. [deme Cestou
okolo Tatier do Czarného Dunajca
a Podczerwoného, mifiame objekty
davnej Zelezni¢nej infrastruktiry —
most a Zelezni¢né stanice. Mnohé
pristresky ndm poskytuju moznost
oddychui.

Nedaleko za davnou Zeleznic-
nou stanicou v Podczerwonom
vchadzame na Uzemie Natura 2000:
Oravsko-Nowotargské raselini-
ska. O tomto ekosystéme, ktory je
unikdtom v eurdpskom meradle,
sa mozeme dozvediet viac v mul-
timedidlnom Centre propagdcie
a ochrany raselinisk v Chochotowe.
Mierne stlpajucimi traverzami sa
dostdvame k polsko-slovenskej
statnej hranici, kde ma nasa trasa
oto¢ku a po 600 m pri pbvodnej
kapInke odbocuje prudko doprava.
Lukami a pasienkami schadzame
do dediny, kde sa nasa trasa konci
za mostom cez Czarny Dunajec (pri
nom najdeme prijemné miesto na
oddych pri rieke).

i

CHOCHOLOW

[
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OKOLO
@ CZORSZTYNSKEHO JAZERA &
HRAD NEDECA g'_j_ - juzny breh Czorsztynského jazera:

Falstin - Fridman - Debno (kostol na zozname UNESCO) - severny
i breh Jazera: ul. Hubka - Maniowy - Polostrov Stylchyn - CZORSZ- :

OKOLO CZORSZTYNSKEHO JAZERA

Dizka trasy: 28km | Asfalt: 28km | Mimo premavky: 23 km
Suéet stupani: 250m | Strk: Okm | Vedlajsiecesty: 4 km
Sucet zjazdov: 250 m Terén: O0km | Hlavné cesty: 1 km

Je to priam povinny vylet. Hoci Czorsztynské jazero nie je velké z hladiska
rozlohy, vdaka svojej unikatnej polohe na styku historickych a geografickych
krajin je vynimo¢nym miestom. Caka nas 27 km pozdiz brehov jazera a neustale
sa meniace vyhlady na Pieniny, Tatry, Gorce, Babiu horu po cyklistickej ceste.
Mozeme navstivit dva zaujimavé hrady - pol'sky a uhorsky a tiez nezvycajne
krasny dreveny kostol polozeny nedaleko trasy. Na celej trase musime zdolat
len jedno vécsie stupanie. Trasa je vhodna pre rodiny s detmi.

Trasu mozete spojit s: 03;09;11;15; 16; 23



<13 - HRAD NEDECA

\/@ Dékladna mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii:

www.cestaokolotatier.eu/go/02

Trasu za¢iname pri hrade Nedeca®,
ktory sa do roku 1918 nachadzal na
uzemi Uhorska. Pre milovnikov dejin
bude urcite zaujimava legenda o Zlate
Inkov, ktoré mozno dodnes ¢aké na
svojho objavitela niekde na hrade.
Od hradu vyrdzame na zépad

a ideme po znackéach Cesty okolo
jazera. Cast prechadzajuca juznym
brehom je o nie¢o ndro¢nejsia ako
td na severnom brehu, je tu vela
kratkych, ale nie velmi namdahavych
stipani. Lesnymi traverzami dorazime az k samotnej hladine vody nedaleko zalivu
Kosarzyska. Trasa odbocuje prudko dolava a pokracuje ¢ervenym asfaltom, ale stojf
zato pokracovat az na koniec Cesty pri jazere — s tam mimoriadne krasne vyhlady.
StUpanie od zédlivu Kosarzyska (prevysenie 100 m na Useku kratSom ako 2

km) je naroc¢né, niektori budu musiet tlacit bicykel. Je to jediné vacsie stupanie
na trase — cesta obchéddza prirodnu rezervaciu Zelené skalky, kde je chrdnené
pasmo vapencovych skal tesne nad hladinou vody. Ndmahu zo stdpania nam
vsak vynahradia prekrasne vyhlady
— na zaliv, hrad a Pieniny v pozadf®.
Dorazime do Falstina, chodnik
odbocuje doprava a rychlym zjazdom
utekdme do lesnych zékuti pri jazere.
Niekolko krasne poloZzenych miest
oddychu ponuka krasne vyhlady
na Gorce® Vchadzame do dedinky
Fridman, v ktorej sa dodnes zacho-
val typicky spissky spdsob zastavby.
Fridman obchadzame po vysokej
vedlajsej hradzi, ktord zachranila

Is

O
o
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dedinu pred osudom, aky postihol leZiace oproti Maniowy — celd dedina bola
prestahovana na miesto nad hladinou jazera.

Za Fridmanom prejdeme cez Bielu vodu a tak sa zo Spisa dostaneme
na Podhalie. Po hrddzi obchddzame Debno (v centre dediny je vzécny dre-
veny kostol zapisany do zoznamu UNESCO). Prechddzame mostom
cez Dunajec (pozor — cesta je Uzka a vladne rusna premavkal), 500 m
dalej utekdme doprava, aby sme sa vratili k jazeru na jeho severny breh.

Jazda severnym brehom
jazera je velmi prijemnd. Chod-
nik prechadza tesne popri jazere®
a poskytuje nadherné vyhlady
na vodu, v pozadf vidime Spisské
Pieniny a v dialke sa vypinaju Tatry.

Pocas jazdy sa nedajme prilis
rozptylit krdsnymi panordmami — na
prudkych a ostrych zékrutdch risku-
jeme, Ze sa zrazime s inymi cyklistamil

Rovnomerne, ale nie mono-
ténne, ideme pozdl? Jazera, pre-
kondvame mostiky cez potoky
a obchddzame mensie aj vacsie
zalivy" ako Syguliny a Pusta za
polostrovom Stylchyn. Usek za tym
poslednym mozeme prejst dvomi
spésobmi - vigkom alebo pozdl?
vody. Ak ndm sily stacia, stojf za to
ist hore a obdivovat Sirsiu panoramu.

Dorazime k zriicaninam hradu
v Czorsztyne®, odkial sa kompou
alebo gondolou vratime do Nedece.
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@) NEDECA - CERVENY KLASTOR - :

NEDECA - Sromowské jazero - Velo Dunajec do Sromowiec
Niznych - Sromowce Nizne PL/SK lavka - Cerveny Klastor
klastor a vyhlad na Pieniny - Lysa nad Dunajcom - NEDECA

v

s

NEDECA — CERVENY KLASTOR

Dizka trasy: 27 km
Sucet stupani: 170 m
Sucet zjazdov: 170 m

Asfalt: 25km | Mimo premavky: 8 km
Strk: 2km | Vedlajsie cesty: 9 km
Terén: 0 km | Hlavné cesty: 10 km

Jednoducha trasa prechadzajuca dolinou Dunajca medzi dvomi velkymi atrak-
ciami — Czorsztynskym jazerom a Prielomom Dunajca. Prva ¢ast vyletu vedie
severnou - polskou stranou rieky, cestou Velo Dunajec od Nedece po uUpétie
Troch korun. Druhd cast trasy je jazdou na slovenskej strane od vyznamnej
pamiatky Cerveny Klastor naspat do Nedece. Cestou obdivujeme krasne
vyhlady na Spisské Pieniny, Stredné Pieniny a Spisski Maguru, malé dedinky
polozené pozdl? Dunajca a plte, ktoré sa pomaly plavia za Zblnkotu vody.

POZOR! Nezabudajte na prilbu - ak ju nemate, na Slovensku mozete
dostat pokutu!

Trasu mozete spojit s: 02;04;11;12;15; 16; 23
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% Dékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikdcii:
www.cestaokolotatier.eu/go/03

ViyrdZame od barokového kostola I 1
sv. Bartolomeja v Nedeci, ideme po

znackach Velo Dunajec, ktoré nas
budu sprevadzat takmer dvadsat
kilometrov. Dorazime k Sromow-
skému jazeru - je to v podstate
umeld vodna nadrz, ktord vznik-
la v roku 1994. Nadsenci histo-
rickych pamiatok mézu prejst
k hradu Nedeca, ktory vidiet uz
odtialto. Od jazera sa rozprestiera
uchvacujuci vyhlad na stenu Troch
kordn a pyramidu Macelowej hory".

Obchédzame Sromowské jazero z juznej strany, prechadzame cez hradzu
a hned za fou odbocujeme doprava do vedlajsej ulicky. Cesta vedie vac¢sinou
pozdl? rieky cez Sromowce Wyzne. Viychddzame z dediny a vchadzame do dalie]
dedinky Katy, kde plte ¢akaju na turistoy, ktori si chcl pozriet Prielom Dunajca.

Pokracujeme teraz po hlavnej ceste, ale hned v dedinke Sromowce Srednie
odbo¢ujeme medzi staré domy a haje. Velo nas opét zavedie na hlavnu cestu®
a uz o chvilu vidime Sromowce Nizne
— jedno z centier cestovného ruchu
v Pieninach.

Po vjazde do dediny odbocu-
jeme z cesty Velo Dunajec dolava,
na ul. Koscielnu, popri drevenom
kostole sv. Katariny? zo 16. storocia,
dalej ul. Pod Brzegami, ktord precha-
dza okrajom dediny, trochu nad riou
az po budovu Pieninského narod-
ného parku. Tu odbocujeme doprava
aleboideme este 300 mrovnokchate | = -
Tri koruny, odkial sa rozprestiera pre-
krasny vyhlad na zaciatok Prielomu
Dunajca.




Ulicou Trzech Koron dorazime na
kruhovy objazd, na ktorom odbocu-
jeme dolava, a lavkou prechddzame
na slovensku stranu — obdivujeme
rieku a vypinajuce sa nad nou brald
Troch korun®. Odbocujeme dolava
apo 700 m sa dostadvame k hradbam
starobylého Cerveného klastora®,
ktory bol davnejsie nielen nabozen-
skym, ale aj kultdrnym a vedeckym
strediskom. Tu bol vypracovany prvy
preklad Biblie do slovenského jazyka
a lietajuci frater Cyprian vytvoril velko-
lepy herbdr tatranskych byliniek.

Za klastorom sa zacina Prielom Dunajca, trasa sa vsak otaca smerom na zapad.
V pripade, ze mu nevieme odolat — najblizsi vyhliadkovy Usek Prielomu sa zacina
za priblizne 2 km (po strku) od klastora.

Trasa vyletu vedie juznym brehom Dunajca, prechadza popri krizovatke s cestou
do Lechnice (kldstor bol povodne nazyvany lechnickym), za likami vchadzame do
dedinky Majere. Stale nds spreva-
dzaju vyhlady na Pieniny, ktoré sa
vypinaju severne od Dunajca.

Za Majerami a dals$im zelenym
Usekom ideme ku krizovatke s
cestou do Spisskej Starej Vsi. Ak
mdame v nohach dostatok sil, stojf
zato prejst este kuisok a zdolat toho
1,5 km do centra mestecka,, trochu
ospalého, ale Uplne odlisného
od ostatnych na trase.

Prechddzame cez Lysu nad
Dunajcom (historicky Kalemberk)
a vraciame sa do Polska. Za polanou Sosny (vlavo koliba, ostiepky) nas zase privitaju
krésy krajiny okolo Sromowského jazera. Vraciame sa do Nedece, kde sa vylet konci.

|5




PRIELOM DUNAJCA -
ZHORA A ZDOLA

SROMOWCE NIZNE - Cerveny Klastor - Prielom Dunajca -
Lesnica - Lesnické sedlo panorama - Velky Lipnik - Haligovce
skalné steny - SROMOWCE NIZNE :

PRIELOM DUNAJCA —

Dizka trasy: 27 km
Sucet stapani: 420 m
Sucet zjazdov: 420m

e T

Prielom Dunajca eSte nie je vietko. Vylet vedie touto malebnou skalnou
tiesnavou, ale v dalsej casti objavime tieZ pokojnu dedinu Lesnica, a za nou...
more zelene a ndro¢né stipanie na Lesnické sedlo s prekrdsnymi vyhladmi
na Pieniny a Tatry. Dlhy zjazd cez Haligovce je efektnou hodinou pieninskej
geoldgie. Vylet je stredne naroc¢ny, s jednym tazkym stipanim, ale nevyzaduje
si velké skusenosti, umozriuje spoznat slovensku, pokojnejsiu stranu Pienin.

Asfalt: 19km | Mimo preméavky: 9 km
Strk: 7 km | Vedlajsie cesty: 9 km
Terén: 1km | Hlavné cesty: 9 km

Trasu mozete spojit s: 03



<19 - SROMOWCE NIZNE

Doékladna mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii:
www.cestaokolotatier.eu/go/04

VWlet sa zacina v Sromowciach Niz-
nych. Lavkou pre pesich a cyklistov
postavenou v roku 2006 preché-
dzame cez Dunajec na slovensku
stranu a odbocujeme dolava. Vché-
dzame do historického Cerveného
Klastora. Po stdrocia to bolo
nabozenské, vedecké aj kulturne
centrum tohto regiénu. Odtialto
podla legiend podnikal frater Cyprian
svoje odvézne lety v oblakoch, ktoré
kon¢il az nad Morskym okom. Pod
kldstorom, pri vode, sa rozprestiera
nadherny pohlad na Tri koruny”.

Vyrazame Pieninskou cestou cez Prielom Dunajca” — pojdeme po nej dal3ich
7 km. Skalné steny vysoké niekolko sto metrov, v ktorych vody Dunajca vyhibili
tuto nadhernu tieshavu, ukazuji moc prirodnych sil*>. Mnohé z tunajsich rastlin
stretneme tieZ v Tatrdch — ich semend
sem privandrovali s riekou.

Ked'dorazime na asfaltovu cestu,
odbocime doprava, hore dolinou
Lesnického potoka uzavretou medzi
vysokymi skalnymi stenami. Trafime
do Lesnice, skrytej medzi pienin-
skymi stenami. Tato dedina bola
zaloZena este v 13. storodi, ale do
19. storocia ju spajali so svetom iba
Uzke pesie chodniky, vdaka comu
tu pretrvali zvyky, $tyl zéstavby®
a folklér.




Z Lesnice ideme stéle hore po
ceste, ktord ju spojila so zvyskom
Slovenska az v roku 1967. Pomalicky
stipame a lapdme po dychu, stoji za
to zastavit sa a nahliadnut dole do
Udolia na skalnaté hory vypinajlce sa
za Dunajcom. Posledné ¢ast stupania
moze niektorych dondutit tlacit bicy-
kel, ale to, ¢o néas ¢akd, bude dosta-
to¢nou odmenou za ndmahu.

Velkolepa panorama z Lesni-

-ckého sedla nds tu urcite zastavi na
dlhsiu chvilu. Pri nasich nohach lezi
hlboka dolina potoka Lipnik, za fiou
vrchy Spisskej Magury a na obzore sa
vypinaju Tatry. Pred zjazdom dolu si
skontrolujte brzdy a dajte si okuliare.
Zjazd do Velkého Lipnika® teraso-
vitymi polami, medzi striedajucimi
sa lukami, skalami a polami patri
k najkrajsim zjazdom v Pieninach, tro-
chu pripomina zjazd zo sedla Osice
do Sromowiec.

Schadzame do Velkého Lip-
nika, odboc¢ujeme doprava dole
a pokracujeme miernejsim zjazdom
dnom doliny. Dorazime do Haligo-
viec, ktoré uchvacuju predovsetkym
vyhladmi na strmé steny Haligo-
vskych skal® - v stcasnosti prirodne;
rezervacie v Pieninskom narodnom
parku. Niekde tam, v tychto skalnych
stendch sa nachadzali obyvané osady
ako Dzura ¢&i Jezovka, po ktorych
v sUucasnosti zostali iba zdivocené
jablone ¢i Ceredne, stratené medzi
[ikami.

Z Haligoviec ideme dalej dole
dolinou az do SmerdZonky. Nazov
nie je ndhodny, pochéddza totiZ od
tunajsich pramenov vody s obsa-
hom sulfétov, ktoré sa vyznacuju
Specifickym zapachom. Staré kupele
zni¢ené pocas vojny boli pred nie-
kolkymi rokmi opéat otvorené. Zo
Smerdzonky uz mame len kusok do
Cerveného Klastora’ (liecivé Ucinky
vody vyuzivali uZ mnfsi), potom cez
lavku a uz sme spéat v Sromowciach.



i @ OKOLIE NOWEHO TARGU -

. NOWY TARG - kostol sv. Anny - Cesta okolo Tatier pri Ciernom
i Dunajci - Patnické miesto Ludzmierz - cesta Droga Wierchowa
- rybniky v Krauszowe - raselinisko Przymiarki - B6r Kombinacki - :
Polana Szaflarska - Velo Dunajec pri Bielom Dunajci- NOWY TARG

N

)
O
o
<t
'_
O
T
Ll
=
O
=
L
=
O
AV
O

Dizka trasy: 25km | Asfalt: 24km Mimo premavky: 15 km
Sucet stapani: 140m | Strk: 1km | Vedlajsie cesty: 10 km
Sucet zjazdov: 140m | Terén: 250 m | Hlavné cesty: 0 km

Aj ked' je zimnym hlavnym mestom Polska bezpochyby Zakopané, jednak
Mesto, ¢ize Nowy Targ, je nespochybnitelnym hlavnym mestom Podhalia.
Trasa pred nami odhaluje jeho r6zne podoby - pekné ndmestie, ¢ize Rynek,
malebnu polohu nad Dunajcami v blizkosti tichych lesov a unikétnych rase-
linisk. Spozndme tiez kisok dejin — navstivime kostol sv. Anny, putnické miesto
v LudZmierzi a okolie ddvneho kombinatu. Panordma rozprestierajuca sa od
kostola sv. Anny a z cesty Droga Wierchowa ndm ukaze Mesto v SirSej perspek-
tive. A pretoze je vylet kratky, mézeme sa pokojne zastavit niekde na dlhsi cas.

Trasu mozete spojit s: 09; 10; 13; 14; 15; 18; 19; 24, 25
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Doékladna mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikaci:
www.cestaokolotatier.eu/go/05

Vychodiskovym bodom nasho
vyletu je Rynek v Nowom Targu’.
Prave na tomto mieste sa povodne
kazdy tyzder konali jarmoky, ktoré
s nemennou tradiciou v meste od
roku... 1487! Kamenné domy z 19. sto-
rocia s peknou radnicou, kaviarne
azmrzlindrne 1akaju turistov aj miest-
nych.

My smerujeme na sever, aby sme
sa za riekou Cierny Dunajec stipanim
po ul. Zacisze dostali ku kostolu sv. *
Anny? Je to najstarsf kostol v Nowom
Targu (pochédza z 15. stor), pravdepodobne na tomto mieste vznikla aj prva
osada. Stoji za to nahliadnut dovnutra a pokochat sa tiez peknou panordmou
mesta. Vratime sa k Ciernemu Dunajcu a Cestou okolo Tatier pokracujeme popri
rieke aZ k ul. Ludzmierskej, z ktorej schadzame lavkou do Ludzmierza®.

Najstarsia dedina na Podhali (13. storocie), jeho ndboZenské hlavné mesto

- odtial vlddne jeho Gazding, ¢ize Panna Méria z LudZmierza. Tu pastieri sldvno-
stne zac¢inaju a koncia pastiersku sezénu. Pokrac¢ujeme v jazde do Krauszowa,
na cestu Droga Wierchowa
(vyhlady!)* ktord vedie po hrebeni I 3

medzi Uzkymi pasmi Itk a poli. Po 900
m od za¢iatku cesty, KED MINIEME
KOVOVY KRIZ* NA PRAVEJ STRANE,
ODBOCUJEME DOLAVA NA POLNU
CESTU a po 250 m sa dostaneme
na koniec asfaltovej cesty, ktorou sa
vratime do Krauszowa. Za mostom
cez Dunajec odbocujeme dolava
a Cervenou krajnicou (Cesta okolo
Tatier) prechddzame popri ryb-
nikoch v Krauszowe.

k3
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Za nimi odbocujeme doprava
a stale po Ceste okolo Tatier, ktora
nas polami vedie na okraj raselini-
ska Przymiarki (miesto oddychu
a informacna tabula) a nakoniec k
ceste DW957 a k hlavnej trase Cesty
okolo Tatier (miesto oddychu s
mapou), ktord sa tiahne na druhej
strane cesty pre vozidla.

Smerujeme k Nowému Targu.
Cesta tu vedie trasou davnej zele-
znice do Trstenej, o ¢om vyrazne
svedci zelezny most cez potok
Wielki Rogoznik®. Nasledne vchadzame do vihkého lesa Bér Kombinacki®
zdpadne od mesta, kde v 50. rokoch 20. storocia vznikol obrovsky priemyselny
komplex zdvodov na vyrobu obuvi. Pozostatkom po zadvodoch su o. i. zricaniny
Zelezni¢nej stanice Nowy Targ Fabryczny, popri ktorych prechddzame v strede
lesa. Vychddzame z lesa a uz vidime Zakopianku — cestu vedticu do Zakopaného.
Prechadzame cez cestu priechodom pre chodcov a vchaddzame na ul. Podtatrzan-
sku (dalej Cesta okolo Tatier).

Znacky Cesty okolo Tatier po F
cyklistickom chodniku pozdf? Aleje
Solidarnosci nas zavedu na nové sidli-
sko na Polane Szaflarskej, z ktorého
vychadzame chodnikom Cesty okolo
Tatier a zelenou prechddzame na
lavku pre pesich a cyklistov cez Biely
Dunajec. Za riekou, vpravo od lavky,
sa vynima zelend stena lesa Bér na
Czerwonem. My odbocujeme dolava.
Pravym (vychodnym) brehom ideme
po znackach Velo Dunajec prijem-
nym Usekom popri rieke.

Na druhom moste odbocujeme dolava na ul. Waksmundzku a za nim doprava
(ul. Pitsudskiego) a pokrac¢ujeme po znackach Cesty okolo Tatier na ul. Bulwarowd.
Na konci ulice odbocujeme dolava na stary most — ul. Ko$ciuszki, ktord nés zavedie
naspat na namestie v Nowom Targu.
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JABLONKA - Niznd Zubrica - vyhliadkova cesta do Marszatkowej
- Podvlk - dolina Bukowinského potoka - Podsklie - dlhy zjazd
malebnym hrebefiom Studzianki i Machajowa - JABLONKA

PO ORAVSKYCH VRCHOCH

I 1

Dizka trasy: 28 km
Sucet stupani: 330 m
Sucet zjazdov: 330m

Asfalt: 23 km | Mimo preméavky: 0 km
Strk: 5km | Vedlajsie cesty: 23 km
Terén: O0km | Hlavné cesty: 5 km

Orava je bezpochyby rajom pre fanusikov MTB, ale nebojme sa - tato trasa
je velmi dobra pre trekingové bicykle. Prekvapuje velkymi priestranstvami,
rozlahlymi pofami, lesmi, neocakdvanymi panoramami s Babou horou a Tatrami
v pozadi. V dedinkach a osadach rozptylenych po celom tzemi najdeme
zaujimavé pamiatky a stratené pricestné kaplnky. Vylet je uréeny tym, ktorych
pritahuju mélo zname miesta, ktori chcu utiect daleko od vsetkého.

Trasu moézete spojit s: 13;19; 20
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Dékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikécii:

www.cestaokolotatier.eu/go/06

Trasa sa zac¢ina v hlavnom meste
polského kuska Oravy — v Jablonke
pri kostole?, ktory je dominan-
tou nielen samotnej obce, ale
aj celého okolia, vdaka ¢omu
ponuka nadherne vyhlady, o. i. na
Bory Orawskie (raseliniskd) a Tatry
v dialke. Z Jablonky smerujeme do
Niznej Zubrice. Cestou si musime
dévat velky pozor — auté sa iou rdtia
vysokou rychlostou. Hned za Jablon-
kou mifname v poliach kaplnku
a neskor medzi domami dalsiu

JABLONKA

typicky oravsku kaplnku? ktord pochédza z Bieleho Potoka, dediny preslavene;
kamendrstvom, ktora dnes leZi na Slovensku.

Z hlavnej cesty odbocujeme na vedlajsiu a kusok dalej na miestnu komu-
nikaciu spéjajicu Zubricu s Podvlkom. Vchaddzame do nezvyéajnej krajiny®,
plnej poli a Itk, s dominujicim masivom Babej hory®. Za nevyraznym sedlom

zacina cesta klesat a miernym zjaz-
dom vchadzame do Marszatkowe;j,
osady v Podvlku. Tam sa dostaneme
na hlavnu cestu (DK7), ale iba na 0,5
km, ndsledne utekdme do osady Pie-
ronki a dalej po Strkovom povrchu
po Ustie zalesnenej doliny Buko-
winského potoka, ktorou pdjdeme
daldich 6,5 km.
K ndSmu prekvapeniu cesta
nahle straca svoj asfaltovy povrch
- na Useku viac ako 2 km je Sirokou
polnou cestou® s vymolmi, ale stéle




JABLONKA

je to hlavna prijazdova trasa k vyssie
poloZzenému Podskliu (prestavba I. —
IX. 2020 — asfalt).

Ked sa dostaneme do dediny,
ale este pred dorazenim do centra
a ku kostolu, odboc¢ime doprava na
vedlajsiu cestu do osady Studzianki.
Nachadzame sa v oblasti, kde pra-
meni Cierna Orava, takze sa ocitame
v umori Cierneho, a nie Baltského mora.

Caké nas este 1,5 km nendroc-
ného stupania, za ktoré ziskame
odmenu v podobe nezvycajne
dlhého, prijemného zjazdu
s krasnym vyhladom’ a7 do sa-
motnej Jablonky. Nachddzame sana
takmer neobyvanom zalesnenom
Uzemi, schadzame asfaltovou, malo
frekventovanou cestou do maleb-
nych osédd Dzedzicowa a Szklarze,
musime prekonat kratky Strkovy Usek.
Cestou mifame dva zvlastne prvky
tunajsej krajiny: loretdnske kaplnky
— drevené vezicky, pri ktorych sa
modlievalo; vdaka svojim zvonom
sluzili tiez ako varovné, signaliza¢né
a ochranné veze pred pricha-
dzajucimi bdrkami alebo pripadnymi
poziarmi.

Posledny usek zjazdu do Jab-
lonky pravdepodobne absolvujeme
s hlavou otocenou stéle dolava
— pohlad na rozlahlé lesné raselini-
skd je odtial naozaj uchvatny. Pri
dobrej viditelnosti uvidime domi-
nujlce v pozadi Tatry a za kostolom
v Jablonke mézeme zazriet Oravsku
priehradu’.
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NOVA BELA - typicka spisska zastavba - Krempachy - Cesta
okolo Tatier do Durstina - Durstin vyhlady - zjazd do Niznych
Laps - Vysné Lapse - Tribsské sedlo - kostolik v Tribsi - prielom
Bielej vody - NOVA BELA

N

7

PLAZ A VYHLADY

Asfalt: 25km
Strk: 0 km
Terén: 0 km

Dizka trasy: 25 km
Sucet stapani: 340 m
Sucet zjazdov: 340 m

Mimo premavky: 7 km
Vedlajsie cesty: 4 km
Hlavné cesty: 14 km

Vylet predstavuje spissko-pieninsky mix. Budeme musiet zdolavat prikre
stupania, ale za odmenu nas ¢akaju velkolepé a rozmanité panordmy. Najdeme
tiez zaujimavé historické pamiatky a prirodné zvlastnosti. Celd trasa vedie
po Spisi, ¢o skusené oko lahko odhali v tunajsej architekture. Ponorime sa
do bohatstva takmer panenskej prirody v okoli Durstina, zapo¢tivame sa do
ZbInkotu Bielej vody pod impozantnou stenou Kramnice nedaleko Novej Belej,
kde mozno zacujeme aj slovensku re¢. Zaujimavé miestne nézvy alebo staré
kostoly svedcia aj o tom, aké dlhé a bohaté su dejiny tohto regionu.

Trasu mozete spojit s: 02;03;09;11;12; 15; 16; 22; 23
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ki Lidebins

Dékladna mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii:
www.cestaokolotatier.eu/go/07

Viyrdzame z Novej Belej. Je to
nezvycajna dedina — aj ked lezi
zdpadne od Bielej vody, je na Spisi
a aj ked je v Polsku, obcas si viim-
neme znaky pritomnosti Slovakov.
Ideme smerom ku Krempachom,
pri prechode cez jednotlivé krizo-
vatky sa oplati venovat pozornost
typickej spisskej zastavbe — domy
stoja v rade a vytvaraju vretenovité
nadmestie, rovnobezne za domami
stoja stodoly?.

V Krempachoch (ndzov pochddza z nemciny, Krummbach — znamena klukaty
potok) mifiame mens3i kostol sv. Valentina (na favej strane). Stojf za to zastavit
sa a navstivit cintorfn, na ktorom uvidime tabule v troch jazykoch: madarskom,
slovenskom aj polskom. Okolie je dodnes obyvané slovenskou mensinou. Po
znackach Cesty okolo Tatier odbocujeme na ul. Tatrzarsku.

Na tatranské panordmy musime v3ak este chvilu pockat. Za strelnicou
nas cesta povedie do malebného vidieckeho prostredia; ¢lenity terén svedci
o geologickejroznorodosti tohto
miesta’. Jej prejavom su o. i
zaujimavé skalné odkryvy Lorenco-
wych Skaliek s kyjakovitou vezou
skaly Gesle. Treba sa v3ak sustredit
na cestu, pretoze stupanie je strmé.
Na hrebeni sa urcite otocte, aby ste sa
mohli pokochat krdsnou panordmou
Uzemia medzi Durstinom a Krem-
pachmi a s pomaly sa ¢rtajucimi
Tatrami na juhu.




NOVA BELA

Pokra¢ujeme Cestou okolo Tatier a vchddzame do Durstina. Rozmanitost vyhla-

dov, ktoré poskytuje tato dedina na streche Spisa, priam uchvacuje. Vystupime
na hreben Honaja, kde sa otvéra nddherna panorama Tatier®. Za domami

sa pondrame do nezvycajnej krajiny holi, lesov, prikrych pieninskych svahov

avyhladov na Pieniny a Tatry. Cesta
cez Honaj* je jednym z najkrajsich
Usekov Cesty okolo Tatier. POZOR
- zjazd je velmi klukaty a strmy!
Nasytenfzelefiou vychadzame v
Niznych Lap3och, Cesta okolo Tatier
nas zavedie ku barokovému kostolu
sv. Kvirina zo 14. stor. Odtial vytrvalo
stupame hore hlavnou cestou cez
Stredné a Vysné Lapse, az kym sa
nedostaneme na Trib$ské sedlo®.
Hoci sme presliiba kusok, krajina sa

znacne zmenila - je jemnejsia, skor beskydska.
Zo sedla schadzame prijemnym zjazdom do Tribsa. Pocas jazdy by sme

|4

nemali prehliadnut maly, ale zaujimavy dreveny kostolik sv. Alzbety (16. stor.).

ZaTribSom prechadzame cez Bielu vodu (ostdvame vsak na Spisi — rieka zmenila
svoj tok a zanechala spissku dedinu Novu Belu na druhej stranel) a 200 m dalej

odbocujeme doprava. Po 1,5 km
vchéadzame na Gzemie prielomu Bie-
lej vody® - rieka sa tu vinie tieshavou
medzi skalami Kramnice a Obtazowej.
Tato posledna skala je tieZ miestom
vzacnych archeologickych nédlezov.
Miesto sa vyborne hodi na chvilu
dlhgieho oddychu pri rieke. Dalej
utecieme z hlavnej cesty vedlajsimi
ulicami a vojdeme do centra Novej
Belej, kde sa konci nas vylet.
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PO STOPACH DAVNEJ
ZELEZNICE DO TRSTENE)

CHOCHOLOW - drevena architektura - 3tatna hranica PL/SK
- Cesta okolo Tatier do Lieska vyhlady, Zelezni¢né technické
pamiatky - Liesek vyhliadkovy bod - staré mesto v Trstenej - |
névrat Cestou okolo Tatier - Sucha Hora - CHOCHOLOW :

~

PO STOPACH DAVNEJ ZELE ZNICE

Dizka trasy: 37 km
Sucet stapani: 300 m
Sucet zjazdov: 300 m

Asfalt: 36 km | Mimo premavky: 33 km
Strk: 1km | Vedlajsie cesty: 3 km
Terén: 0km ' Hlavné cesty: 1 km

Tento vylet je predovietkym stretnutim s prirodou. Dva krajné body trasy sa
nachéadzaju v Chochotowe, ktory je preslaveny svojou drevenou zéstavbou,
a v Trstenej — mestecku, ktoré stoji za kratku prechadzku. Zvysok a v podstate
vacsia Cast je ozajstnou lahodkou pre zmysly: rozlahlé luky a polia, lesy a potoky,
vtaci spev a ticho... toto zdkutie Oravy uchvacuje svojou panenskostou, na

mnohych uUsekoch krajinu nerusia Ziadne stavby - iba Cesta okolo Tatier,
priroda a my.

Trasu mozete spojit s: 01; 14; 24
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Dékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikdcii: \/@

www.cestaokolotatier.eu/go/08

Vylet zaciname v Chochotowe neda-
leko kamenitého brehu rieky Cierny
Dunajec (je to dobré miesto na relax
po vylete). Prijazdovou cestou pricha-
dzame ku hlavnej trase Cesty okolo
Tatier, na ktort sa napajame pri cha-
rakteristickej kaplnke?.

Cesta tu vedie nasypom dav-
nej Zeleznice Nowy Targ — Trstena.
Miernym stUpanim prechddzame
jej poslednym traverzom pred
polsko-slovenskou $tatnou hrani-
cou. Rasdeliniska — vzdialené od nas
len o niekolko desiatok metrov - su
takmer neviditelné za mladymi stromami.

Dorazime na polsko-slovensku hranicu. Jej vyty€enie po 1. svetovej vojne
znamenalo zaciatok pomalého procesu chétrania Zelezni¢nej linie az po jej Uplné
zrudenie na oboch strandch hranice po niekolkych desiatkach rokov. 400 m dalej
prechddzame popri zricaninach davnej Zelezni¢nej stanice v Suchej Hore, ktora
¢akd na svoj druhy Zivot. A nebadane sme presli z Podhalia — imoria Baltského mora,
na Oravu, ktoré patri k umoriu Cier-
neho mora. Cesta okolo Tatier odteraz I 3
klesd a mézeme sa nerusene kochat
vynimo¢nymi krajinkami polnoho-
spodarskej a lesnej Oravy®.

Ideme pozdlz Cerveného potoka,
potom ho prechddzame po nadher-
nom moste, ktory je akymsi ivodom
k daldiemu, este vyssiemu mostu cez
potok Jeledia — tak sa tiez dadvnejsie
nazyvala dnes$nd Hladovka. (Viac-

-menej v polovici cesty medzi tymito
mostami, pri pristresku na zékrute
nad svahom odbocuje lesna cesta,
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ktora niekolko sto metrov dalej prichddza na hranicu a pokracuje 5,5 km ako
dobrd strkové cesta do ChyZného). Dediny ostali niekde za Idkami a polami, my
si vychutndvame prirodu s Babou horou a Tatrami na obzore.

Zamostom cez Jelesnu Cesta okolo Tatier zacina zase stUpat, na lavej strane
nechdme za sebou borovicovy les Haje. Za nim sa ¢oraz viac otvéra panordma
na juh — smerom na dolinu Oravice a Zdpadné Tatry. Miernymi traverzami pricha-
dzame na horny okraj dediny Liesek. Prechddzame popri davnej zelezni¢nej
stanici — dnes je to meteorologick4 stanica. Dorazime az ku kaplnke za borom?,
s krdsnym vyhladom a pohodlnym
pristreskom, pramenom a suchym
WC. O toto miesto sa vzorne staraju
obyvatelia obce.

Za Lieskom pokracujeme stéle
dolu kopcom, vyhlady na zapad?® sia-
haju daleko aZ k pohoriam Chocskych
vrchov a Malej Fatry. Prejazd popod
viadukt novej cesty Trstend — Statna
hranica ndm naznacuje, Ze sa uz
blizime k mestu. Cesta okolo Tatier
schddza z ndsypu a vedie brehom
Oravice prakticky az k samotnému
centru mesta. Za navstevu tu stoja
dva historické kostoly — sv. Martina
(charakteristickd veza) a frantiskan-
sky kostol sv. Juraja na trstenskom
namesti®.

Otadc¢ame sa a po vlastnej stope
sa vraciame az k zricanindm zelez-
ni¢nej stanice v Suchej Hore, pred
ktorou odbocujeme doprava. Chvilu
pdjdeme Strkovou a dalej uz asfal-
tovou cestou vedicou az do centra
obce. Odtial smerujeme hlavnym
tahom k hranici ((1 km po frekven-
tovanej ceste, pred byvalym hrani¢nym priechodom su obchody), na polskej
strane mdzeme ist chodnikom, ale po 500 m odbocujeme dolava pri zricaninach
skokanského mostika — miestnou komunikéciou sa vraciame k mostu cez Cierny
Dunajec na miesto, kde sme zacali vylet. Rovny breh rieky priam pozyva na chvilu
oddychu pri vode.




NOWY TARG -
CZORSZTYNSKE JAZERO

LOPUSZNA - Velo Dunajec do Debna - Czorsztynské jazero -
kostol v Debne - pozdiz Bielej Vody - Nové Bela - Cesta okolo Tatier
do Gronkowa - prirodna rezervacia Bér na Czerwonem - Nowy
Targ - Velo Dunajec - tOPUSZNA '

S\
3

z

NOWY TARG — CZORSZTYNSKE JAZERO

|

Dizka trasy: 39km | Asfalt: 29km | Mimo premavky: 34 km
Sucet stapani: 190 m | Strk: 8km | Vedlajsie cesty: 5 km
Sucet zjazdov: 190 m 2km | Hlavné cesty: 0 km

Dlhy, ale nie velmi ndro¢ny vylet, navyse v 9o % mimo premavky vozidiel. Na

trase sa mozeme tesit z jazdy pozdiz malebného Dunajca a kochat sa prirodou

pri rieke ¢i tichom malebnych dediniek. topuszna, Debno ¢i Nova Beld prita-
huju zaujimavymi pamiatkami. Nebudu chybat ani vyhlady na Czorsztynské

jazero, Tatry a Gorce, jazda lesnymi Strkovymi cestickami pri Bielej vode ¢i cez

raseliniska prirodnej rezervacie Bér na Czerwonem.V skratke — plnohodnotné

a pestré jedlo pre kazdého cyklistického labuznika.

Trasu mozete spojit s: 02;05;07; 10;11; 15; 16; 19; 22
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Dékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikdcii:
www.cestaokolotatier.eu/go/09

Wlet za¢iname v topusznej. Tunajsie
muzeum v historickej kurii viopusz-
nej* ukazuje osudy rodiny Tetma-
jerovcov a davny Zivot na Podhali.
Z dediny vychadzame medzi pasien-
kami po znackéch Velo Dunajec. Trasa
vedie dalej uchvacujicim tsekom
popri rieke, potom vchadza do
Harklowej. Tam prechadzame na
juzny breh" a dalej po rovnom
Useku smerujeme az do Debna, kde
prechddzame popod most na ceste
DW969 a vychddzame na hradzu
s vyhladom na jazero®.
ldeme do centra dediny, aby
sme si mohli pozriet nezvycajny dre-
veny kostol sv. Michala Archan-
jela® (UNESCO). Ak bude otvoreny,
urcite vojdite dovnutra — bohaté
polychrémie vyvolavaju velky dojem.
Z Debna vychadzame po
znackach cyklistického chodnika
¢.102. Priblizne 3km Usek po polnom
alesnom $trku® nés zavedie k asfaltu
a do centra Novej Belej — dediny, ktord lezi uz na Spisi. Je tu zachovany tradi¢ny
spissky radovy spdsob zastavby s vretenovitym namestim. Domy su postavené
v jednom rade a v druhom rade za nimi stoja stodoly. Vchadzame na Cestu okolo
Tatier a ideme smerom na Nowy Targ. Prechddzame medzi Iukami a pasienkami
na zépad, sprevadzaju nas panoramy Gorcov a Tatier” a tieZ zaujimavé skalné

k3




Utvary Pieninského bradlového
pasma. Jednu zo skal — Cisowu —
obchddzame, za hou sa v Gronkowe
nebadane vraciame na Podhalie.
Pretiname centrum dediny, ideme
stale po asfaltovej Ceste okolo Tatier.
Asfalt sa menf na strk, ¢o zna-
meng, ze sa nachddzame v blizko-
sti chrdneného Uzemia raselinisk.
Dalsich 6 km ideme cez zaujimavé
vlhké lesy, ktoré skryvaju unikatnu
raseliniskovu rezervaciu Bér na Czer-
wonem®. Dostavame sa k samot-
nému Bielemu Dunajcu nedaleko
letiska, kde prechddzame spat
na asfaltovid cestu Velo Dunajec
a pokracujeme pozd(? brehu a2 do
konca trasy — najprv s vyhladom
na Nowy Targ a nasledne maleb-
nym usekom pri satoku Bieleho
a Cierneho Dunajca’ az do Wak-
smundu, dalej cez Ostrowsko do
topusznej, kde sa konci nds vylet.

tOPUSZNA




ZAKOPANE ,@\ - Velo Dunajec - Harenda dreveny kostol -
Poronin - Biaty Dunajec - Szaflary - Zaskale Cesta okolo Tatier - Bér
Kombinacki - Nowy Targ Polana Szaflarska - Velo Dunajec- NOWY
TARG H i

z

ZAKOPANE - NOWY TARG

Dizka trasy: 33km | Asfalt: 32km | Mimo preméavky: 7 km
Sucet stipani: 80m | Strk: 1km | Vedlajsie cesty: 25 km
Sucet zjazdov: 320m | Terén: 0km | Hlavné cesty: 1 km

Nenarocny vylet cestou Velo Dunajec od jej zac¢iatku az do Nowého Targu,
¢iasto¢ne spolu s Cestou okolo Tatier. Prechddza pozdiz rieky - raz jej zapad-
nym, raz vychodnym brehom. Navstivime tiché osady skryté nedaleko cesty
Zakopané — Nowy Targ, kde este stale mézeme uvidiet davne Podhalie. Na
ceste nas ¢aka niekolko zaujimavych historickych pamiatok, vyhlady na vrchy
vyrastajuce nad dolinou Bieleho Dunajca a predovietkym prijemné kratenie
pedalmi v blizkosti Sumiacej rieky.

POZOR! Trasa predpoklada navrat viakom!

Trasu mozete spojit s: 05;09; 13;19; 21; 25
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Dékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikdcii:

www.cestaokolotatier.eu/go/10

ZAKOPANE

VWylet za¢iname na Zelezni¢nej stanici v Zakopanom, na konci trate, ktora pred
viac ako sto rokmi spustila revollciu cestovného ruchu v Tatrach a urychlila
rozvoj celého Podhalia. Obrovské zasluhy ma tu byvaly majitel zakopanskych

statkov — grof Wiadystaw Zamoyski.

Vedlajsimi ulickami vycha-
dzame zo Zakopaného, dostaneme
sa na druht stranu hlavnej cesty
a ocitneme sa na Harende, na Upatf
masfvu Gubatoéwki. Dorazime k dre-
venému kostolu sv. Jana apostola®.
Pochadza zo 17. stor, ale na tomto
mieste stoji az od roku 1947, pre-
toZe bol sem preneseny zo Zakrzowa
nedaleko mesta Kalwaria Zebrzy-
dowska. Ideme stéle po znackach
Velo Dunajec, cez Ustup vchaddzame
do Poronina, ktory leZi pri severnom
Usti Zakopanskej kotliny.

Z Poronina smerujeme na
sever, pokracujeme dole dolinou
az do Biateho Dunajca; Usek pred
obcou je ¢iasto¢ne (1 km) Strkovou
polnou cestou, ktord nas vyvedie na
stary most cez Biely Dunajec. Cesta
prechadza zelenym, zalesnenym
okolim". Pokrac¢ujeme do Banske]
Niznej a Szafliar. V regiéne je vela
termalnych pramenov, ¢o potvr-
dzuju tunajsie termélne kupaliska.
Nedaleko Szafliar, takmer nepo-
strehnutelne pretiname Pieninské
bradlové pasmo. Pripomina ndm
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o nom strma pyramida Ranisbergu na druhej strane cesty do Zakopaného.
Szaflarské namestie® je dobrym miestom na kratky oddych.

Z centra obce pokracujeme na sever, Velo Dunajec nas zavedie k ceste
do Zakopaného, jej Strkovou krajnicou ideme este chvilu (lepsie je zosadnut
z bicykla a prejst k priechodu) pred priechodom na druhu stranu v blizkosti
davneho hradu Szaflary — miiame jeho biely kamenny mur, ktory sa nachadza
oproti obecnému Uradu.

Po prekroceni Zelezni¢nej trate
cesta stUpa, ¢im prerusuje takmer
rovny priebeh celej trasy. Blizime sa
k Zaskaliu a otvaraju sa vyhlady na
Nowy Targ a Gorce. I[deme ul. Kardy-
nata Wojtyty a prichadzame k Ceste
okolo Tatier veducej z Czarného
Dunajca trasou davnej Zelezni¢nej
trate a odbocujeme na ru doprava

— vchadzame do lesa Bér Kombi-
nacki®. Cesta okolo Tatier a Velo
Dunajec tu maju spolo¢ny priebeh.
Les rastie na vlhkom Uzemi (jeho
miestny nazov znamena prave
raseliniska, mokrade) v sutoku Cier-
neho a Bieleho Dunajca. Druha ¢ast
nadzvu pochddza od Kombindtu —
priemyselného komplexu, ktory tu
bol vytvoreny po 2. svetovej vojne;
v 70. rokoch tu pracovalo dokonca
10.000 0s0b, véacsina v obrovskych
obuvnickych zavodoch. Jednou zo
stop po Kombindte su zrdcaniny
davnej stanice Nowy Targ Fabryczny,
popri ktorych prechddzame. Trasa je
prijemna, vedie tichymi zakutiami
ihlicnatého lesa; cez vikendy tu
stretneme naozaj vela obyvatelov
Nowého Targu.

Vychadzame nedaleko hlavnej
cesty do Zakopaného, prechaddzame
cez nu, nasledne ul. Podtatrzan-
skou a Al. Solidarnosci dorazime
na Polanu Szaflarsku a odtialto
sa vraciame priamo k Bielemu
Dunajcu. Lavkou prechadzame
na druhu stranu rieky, kde sa uz
Cesta okolo Tatier a Velo Dunajec
rozdeluju. My odbocujeme dolava
a malebnym cyklistickym chod-
nikom Velo Dunajec ideme pozdiz

rieky. Ked dorazime na druhy most, odbocujeme dolava, aby sme sa
ul. Waksmundzkou dostali na namestie v Nowom Targu®. Z namestia

vedlajsimi ulickami, potom ul. Kolejowou prichddzame na Zelezni¢nud stanicu.

V budove dédvnej voddrenskej veze sa nachddza vystava prezentujlca

dejiny zeleznice Nowy Targ - Kralovany. Viakom sa vratime do Zakopaného.



JAZERO ZO SEVERU @
A SPISSKE PIENINY

CZORSZTYN g'_i - severny breh jazera - Debno - lesna cesta
do Novej Belej - Krempachy - Cesta okolo Tatier do Durstina :
vyhlady - Durstin panorama - zjazd do Lap$ vyhlady - Nizné
Lap3e - Nedeca - HRAD NEDECA g '

JAZERO ZO SEVERU A SPISSKE PIENINY

Dizka trasy: 40 km
Sucet stupani: 350 m
Sucet zjazdov: 350 m

Asfalt: 37 km | Mimo premavky: 24 km
Strk: 2km | Vedlajsie cesty: 7 km
Terén: 1km | Hlavné cesty: 9 km

Neviete, i si vybrat jazero alebo historické pamiatky, a mozno horské krajiny?
Této trasa je pre Vas, pretoze ponuka to vietko! Jazda tesne nad hladinou
Czorsztynského jazera, tichymi lesmi medzi Debnom a Novou Belou, maleb-
nou spisskou tatransko-pieninskou krajinou v okoli Durstina a v prostredi
prekrasnych historickych pamiatok Nedece a Debna bude tym, ¢o spdsobi,
Ze sa sem budete chciet eSte mnohokrat vratit.

POZOR! Trasa predpoklada plavbu kompou medzi hradom Nedeca
a Czorsztynom.

Trasu mozete spojit s: 02;03;07;09;12;15; 16;22; 23
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Dékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikdcii:
www.cestaokolotatier.eu/go/11

Vylet za¢iname na Upati zrdcanin
hradu Czorsztyn. Vyrdzame cykli-
stickym chodnikom na zapad — pred
nami 12 km jazdy po severnom
brehu Czorsztynského jazera®:
trasa vedie priamo nad hladinou
vody, prechddzame popri malebnych
zalivoch Pusta a Sygulina, obdivu-
jeme stéle sa meniace vyhlady na
Spigské Pieniny s Zarom a Tatrami
na obzore'. Pred nami sa na zépade,
daleko za vodou, ¢rtd veZa kostola vo
Fridmane, ktord vyvoldva dojem, Ze
je to majak na brehu jazera. Za nou,
v pozadi: Krélovna Beskyd — Babia
hora. Pocas jazdy ddvajme pozor na
ostré zakruty! Po ceste sa mozeme
zastavit na jednom z mnohych
pohodlnych miest oddychu.

Ked dorazime na koniec chod-
nika pod Hubou, musime sa dostat
na hlavnu cestu - DW969. Pred nami
nebezpecnych 800 m po krajnici
DW969 a uzkom moste cez Duna- [
jec. Za mostom ostadvame na pravej
strane a nasledne odbocujeme na chodnik Velo Dunajec, prechddzame popod
most a vychddzame na hradzu v Debne; krasne vyhlady na jazero®.

Ked zideme z hradze, odbocujeme prudko doprava a pokracujeme do centra
dediny, kde sa nachadza dreveny kostol sv. Michala archanjela (UNESCO)
z 15. stor. Kostol stoji za ndvstevu, ak je otvoreny. V Debne natrafime na znacky
cyklistického chodnika €. 102. Po tychto znackach odchddzame z dediny na ul.
Polnt a postupne asfaltom, strkom a zase asfaltom, cez polia a les dochddzame
do Novej Belej a k znackdm Cesty okolo Tatier. Trasa je bezpecnou alternativou
cesty Fridman — Krempachy.

k3
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V Novej Bielej stojf za pozornost
typicky spissky sposob zastavby
s budovami v rade a vretenovitym
nadmestim. Pokracujeme v jazde do
Krempéch, kde odbocujeme doprava,
na ul. Tatrzansku. Cesta vedie kras-
nou, vidieckou krajinou®
v ¢lenitom teréne — caro Pieninského
bradlového pasma sa ukazuje nasim
oc¢iam spolu so stupanim (nela-
hkym, ale zase nie takym dlhym),
na konci ktorého sa moézeme
kochat velkolepou panoramou.

Po kratkom zjazde (ostra zakruta!) zase stupame, teraz uz do samotného
Durstina, dediny na streche Spisa, ktord leZi v pieninsko-beskydsko-tatranskom
krajinnom mixe. Cesta okolo Tatier nas privedie kimpozantnym vyhladom z vrchu
Honaj®, odkial sa vyborne prezentuju Tatry.

A to este nie je koniec atrakcii. Zjazd do Laps3, ktory nds teraz ¢aka, je rychla
jazda lesmi, hofami, s vyhladmi na Tri koruny, Tatry, kidle oviec... jednoducho
nezabudnutelny zazitok. Vychddzame v Niznych Lap3soch a pokracujeme dole
kopcom (uz nie sme na Ceste okolo
Tatier, ideme po verejnych komu- 5
nikacidch) cez Nedecu az k brehom
Sromowského jazera. Na kruhovom
objazde si vyberieme cestu hore,
ideme po znackéch Velo Dunajec az
k hradu Nedeca® Najkrajsie vyzerd
z konca hradze. Ti, ktorych zaujima
pribeh pokladu Inkov, ur¢ite navstivia
samotny hrad, na mieste su kaviarne
arestauracie. Za hradom schadzame
do pristavu a kompou alebo malou
gondolou sa vraciame do Czorsztyna.
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...... @ SPISSKE VYHLADY

i NIZNE LAPSE - Cesta okolo Tatier Lapse - Kacvin vyhlady
i - Kacvin - $tatna hranica PL/SK - Osturfia drevena zastav- :
i ba - stipanie do Lap3anky SK/PL - Sedlo nad Lapsankou
i panorama - Lap3anka zjazd - Vy$né Lapse - NIZNE LAPSE

SPISSKE VYHLADY

Dizka trasy: 31km
Sucet stapani: 500 m
Sucet zjazdov: 500 m

Asfalt: 30 km | Mimo premavky: 9 km
Strk: 1km | Vedlajsie cesty: 18 km
Terén: O0km | Hlavné cesty: 4 km

Vylet ponuka bohatstvo vyhladov, ktoré len potvrdzuju kultirnu rozmanitost
Spisa. Trasa nie je monoténna, tzn. vedie nielen dolinami, ale na niekolkych
miestach ndm da trochu zabrat. Strmé stlpania su nastastie relativne kratke.
Odmenou za nasu ndmahu budu velkolepé spisské vyhlady, unikatny mix
beskydskych, pieninskych a tatranskych panordm. A medzi nimi - zaujimavé
dedi¢stvo miestnej kultary, ktoré stoji minimalne za niekolko zastavok, aby
sme lepsie spoznali a pochopili ten spiSsky multikultdrny mix.

Trasu mozete spojit s: 02;03;07;11;16; 17, 22; 23



Dokladnéd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii: \/Ej

www.cestaokolotatier.eu/go/12

Trasu zac¢iname v Niznych Lapsoch.
ViyrdZame po znackéch Cesty okolo
Tatier, ktoré nas budu sprevadzat
az do Osturne. Hned za centrom
nds Cesta okolo Tatier zavedie
strmym stUpanim nad dedinu -
takych stUpani bude este niekolko,
vdetky sU nastastie relativne kratke.
Odmenou budu zaujimavé vyhla-
dy*na Spisské Pieniny a Tri Koruny
a tiez, ¢i predovsetkym, nddherné
hole medzi Lapsami a Kacvinom.
Schddzame do malej osady
Stawiska a o chvilu sa znovu $plhdme na dal3i hreber pohoria Spisskej Magury.
Pastierska krajina"? je naozaj nezvycajna — rozlahlé pasienky, ktoré sa vyrazne
li$ia od podhalskych uzkych policok,
pbsobia velkym dojmom. Osamelé I 3
domy a domceky len zddraznuju
samotu a odlUcenie tohto Uzemia.
Rychlym zjazdom dorazime
do Kacvina. Zaujimava je genéza
nazvu dediny — uUdajne pochéa-
dza z nemeckého Katzenwinkel,
¢ize macacie zdkutie. V dedine
si urcite pozrite vzacny kostol
a vyhladajte tradi¢né sypky. Stale
po znackach Cesty okolo Tatier
vychddzame za dedinu dolinou,
ktorou pojdeme este niekolko kilo-
metrov. Aj ked je v sucasnosti rozdelena stdtnou hranicou, celé starocia tvorila
jeden celok. Strkovou cestou® prichddzame ku hranici (tesne pred fou je
pekny vodopdd), medzi pahorkami uz mdzeme spozorovat Belianske Tatry.

()

o
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Uzky asfalt a potom beténové panely pri pofnohospodérskom druzstve nés
zavedu na cestu do Osturne. Vytycenie hranice v doline Osturne/Kacvinky si
vyziadalo vystavbu cesty cez hory, ktord spojila tri tunajsie dediny so zvyskom
Slovenska. Vchddzame do Osturne, najzapadnejsej rusinskej dediny, a pritom
malebnej rezervacie drevenej architektury®, ktoré sa svojim ¢arom méze
porovnat s rezervaciou architekttry v Chochotowe.

Na konci dediny odbocujeme
- na Uzky asfalt so strmym podjazdom
- do Lap3anky — mnohi z nas budu
~ musiet tlacit svoje bicykle. Vyhlady
pripominaju tie z okolia Laps
aKacvina. Na konci stupania nas ¢aka
nezvycajnd odmena — panorama
zo sedla nad Lapsankou, bezpo-
chyby jedna z najkrajsich panoram
Tatier®.Vchadzame na krizovatku pri
kaplnke - tu obyvatelia modlitbou
odhénali burky a zvonom, ktory bol
zaveseny vo vezi, varovali inych pred
nimi.

Odbocujeme doprava pri
kaplnke; od tohto bodu trasa prak-
ticky stale klesd. Rychlym zjazdom
(pozor na diery!) schadzame cez
Lapsanku, potom cez Vysné Lapse
a dalej az do Niznych Laps, kde sa
nas vylet konci.
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e — OKOLO RASELINiSK @ .........

CZARNY DUNAJEC - Cesta Droga Chodnikowa - Les Cikowka - Les
:  Gajka raseliniska - Pekelnik - Zatuczne vyhlady - Odrowaz - Dziat
- cesta Droga Wierchowa vyhlady - Krauszéw - LudZzmierz - Cesta
© okolo Tatier davna Zeleznica - CZARNY DUNAJEC :

7

v

OKOLO RASELINISK

Dizka trasy: 42 km
Sucet stapani: 290 m
Sucet zjazdov: 290 m

Asfalt: 34km | Mimo premévky: 22 km
Strk: 8 km | Vedlajsie cesty: 10 km
Terén: O0km | Hlavné cesty: 10 km

Zvykli sme si mysliet, ze Podhalie su len hory. Jediny pohlad na mapu ndm
vsak pripomenie, ze na Podhali su tiez rozlahlé rovinaté doliny, kde sa tisicky
rokov formoval unikatny ekosystém raselinisk. Trasa obchédza zapadnu
Cast Oravsko-Nowotargskej kotliny, vo vacsine po nezalesnenych terénoch
s dalekymi vyhladmi na ra3eliniska a na susedné pasma Zeleznice a Guba-
towskie, na obzore sa ¢rtaju Tatry a Babia hora. Trasa je lahka, vyhliadkova
a prirodopisne zaujimava.

Trasu mozete spojit s: 01; 05;06; 10; 14; 18; 19; 24
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Dékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikdcii:
www.cestaokolotatier.eu/go/13

Viylet zaciname v Czarnom Dunajci.
Vydame sa asfaltovym cyklisti-
ckym chodnikom Cesty okolo Tatier,
potom vojdeme do lesa a zacne sa
strkovy Usek, ktorym pokracujeme
dalsich 8 km. Prechadzame vihkymi,
ihlicnatymi, do ticha ponorenymi
lesmi oravsko-podhalského pohra-
nicia®: Cikowka a Baligéwka. Vlesoch
sa skryvaju pocetné zaujimavé rase-
liniskd, ktoré sa formovali tisicky
rokov vo vihkom prehibenf medzi
horskym pasmami.

Z lesov vychddzame uZ na Oravu, nedaleko Pekelnika (jeho ndzov pochadza
od nadzvu potoka — nesputaného, vyvoldvajuceho mnohé skody). Prekondvame
150 m po frekventovanej a nebezpecnej ceste DW957 a nasledne odbocujeme
dolava na vedlajsiu ulicku. Pokracujeme na miestnu komunikdciu, ktorou ideme
dalej smerom k dedine Odrowaz.

Terén mierne stUpa a prinadsa
nadherné vyhlady na juh® na I 3
rozlahlé lesy, pdsmo Gubatéwky
a Tatry. Dalsie dediny — Zatuczne
a Odrowgz*prinasaju Unavné strie-
davé kratke stuipania a zjazdy. Toto
nepohodlie ndm viak vynahradia
vyhlady a zaujimavé priklady tra-
di¢nej drevenej architektuary. Pri
kostole v Odrowazi odbocujeme
doprava a schadzame do malej osady
Zagrody, kde cesta vedie priamo
medzi budovami gazdovstiev. NiZsie
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vidime uz iba nekonec¢no rovinatych
raselinisk. Prechddzame na druhu
stranu cesty DW958, ideme cez Dziat
- dalsiu polnohospodarsku, malebnu
dedinu®. Za fiou vychadzame medzi
[iky a polia a po 1 km na krizovatke
pri pristresku odbocujeme na cykli-
sticky chodnik veduci po ceste
Droga Wierchowa', ktor4 sa vinie
po mierne stlpajucom, malebnom
hrebeni. Cakaju nas pekné vyhlady
pocas zjazdu do Krauszowa — dediny
pri Ciernom Dunajci, cez ktoru tiez
prechddzame. Ideme stéle cyklisti-
ckym chodnikom a mifame rybniky,
vychddzame na polia a traverzami
sa dostdvame k ceste DW957, za
ktorou nas c¢akd pohodina trasa
Cesty okolo Tatier (alternativne
moZzeme ist z Krauszowa cez Ludz-
mierz a navstivit tamojsie maridnske
putnické miesto).
Po stopach davnej Zeleznice
z Nowého Targu do Trstenej ideme
dihym rovnym Usekom a stéle obdi-
vujeme odlahlé Tatry® na lavej strane.

CZARNY DUNAJEC

Prechddzame cez Rogoznik, vchddzame do Czarného Dunajca, kde na krizovatke
s cestou do Cichého odbocujeme smerom k centru obce. Czarny Dunajec,
poloZeny nad rovnomennou riekou a obklopeny raseliniskami, je hlavnym
mestom zdpadného Podhalia; obec je jednym z partnerov projektu vystavby
Cesty okolo Tatier a dosledne vytvéra siet cyklistickych chodnikov. Stoji za to zajst
na ndmestie, urobit si pamiatkovu fotografiu alebo ochutnat miestnu zmrzlinu.
Na ul. Sienkiewicza 10 méZeme uvidiet budovu davnej synagdgy.
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@ CAS NA ORAVU o

i CZARNY DUNAJEC - Cesta okolo Tatier - les Sosnina - Domanski
i Wierch vyhlady - Ciche Dolne - Chochotéw drevena zastavba :
- Suché Hora - Cesta okolo Tatier do Lieska panenska krajina - :
i miesto oddychu Liesek vyhlady - Cesta okolo Tatier do Podczer- :
i woného - les Cikéwka - CZARNY DUNAJEC H

v

CAS NA ORAVU

Dizka trasy: 51km
Sucet stapani: 450 m
Sucet zjazdov: 450 m

Asfalt: 51 km | Mimo premavky: 40 km
Strk: 0km | Vedlajsie cesty: 4 km
Terén: O0km | Hlavné cesty: 7 km

Trasa poskytuje oddych tym, ktori si uz unaveni mestom, hlukom, fudmi.
V znacnej Casti vedie po davnej zeleznicnej trati do Trstenej. Rozlahlé panoramy,
nadherna priroda a ticho st najdolezitejsie ¢rty tohto vyletu. Nebudu chybat
ani stretnutia s tym, ¢o je vysledkom prace fudskych ruk — kradsna drevena
zastavba Chochotowa, malebna kaplnka nad Borom alebo - a mozno pre-
dovsetkym - hlavna trasa Cesty okolo Tatier, ktora je oZivenim davnej trate
a vedie nezvycajnymi zakutiami pohranicia Podhalia a Oravy.

Trasu mozete spojit s: 01;08; 13; 18; 24; 25
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Dokladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii: J@

www.cestaokolotatier.eu/go/14

Zaciname v Czarnom Dunaijci, kde si
pri Skole méZzeme pohodine zapar-
kovat auto. Vedlajsou ulickou pricha-
dzame k ul. Kmietowicza a potom na
namestie, ktoré sved¢i o vyzname
tejto obce — formélne je to dedina,
ale je to zaroven aj centrum zdpad-
ného Podhalia. Z ndmestia ideme ul.
Kolejowou (ktorej ndzov, v preklade:
Zelezni¢nd, pripomina o davnej trati
Nowy Targ — Trstend), vychddzame
Z mesta a za riekou odbocujeme
na spojovaci Usek s hlavnou trasou
Cesty okolo Tatier. Smerujeme nim dolava, na vychod po trase davnej Zeleznice.

Za lesom Sosnina schadzame z hlavnej trasy Cesty okolo Tatier, odbocu-
jeme dvakrat doprava na asfaltovu cestu veducu cez tento les. Vychddzame na
otvorené priestranstvo, cesta teraz vedie po hrebeni mierneho, ale nezvycajne
malebného Domanského Wierchu"? - stale je to Cesta okolo Tatier. Pokracu-
jeme riou dalsich 5 km, obdivujeme
panoramu Tatier a Beskyd s Babou I 3
horou, vychutndvame si pritom
pohlady na najblizsie okolie® - IUky,
kravy na pasienkoch, nekone¢né
priestranstvo...

Zanevyraznym vrcholom Cesta
okolo Tatier zacina klesat a vedie
k ceste Czarny Dunajec - Ciche.
Odbocujeme dolava a strmym
Usekom schadzame do dediny.
POZOR! Za druhou ostrou zékrutou,
ked minieme kaplnku na lavej strane,
odbocime doprava, na vedlajsiu uli¢ku, ktorou medzi starymi domami dorazime
spat na hlavnu cestu. Odbocujeme na nej doprava a napredujeme k Chochotowu.
Naméhavym stdpanim vchadzame na hreben, z ktorého vedlajsou ulickou sme-
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rujeme k centru Chochotowa. Historicka drevena zastavba stoji aspon za kratku
zastavku.

Z centra vychddzame Uzkou ulickou na Kamieniec, kde za riekou odbocujeme
dolava (prechddzame popri prijemnom mieste na brehu rieky Cierny Duna-
jec) a za schatralym skokanskym
mostikom vchadzame na cestu
veducu na Slovensko. Je to nds smer.
Za hranicou si musime davat pozor
na uhanajuce autd. Prechddzame
popri obchodoch, po 1 km, pred
kostolom odbocujeme doprava na
cestu®, ktord nas zavedie k zrica-
nindm Zelezni¢nej stanice Sucha
Hora. Tu vchadzame na hlavnu
trasu Cesty okolo Tatier, ktord nas
v malebnom prostredi zelenej
Oravy bude viest dalsich 9 km.
Od stanice stéle schadzame doli-
nou Cerveného potoka, az dorazime k dvom va&$im mostom, ktoré ndm pripo-
minaju Zelezni¢nu minulost Cesty okolo Tatier (v polovici cesty medzi mostami,
pri pristresku, odbocuje do lesa polnd cesta, ktord sa po 1 km menina dobry strk
a pokracuje 5,5 km az do centra ChyZzného). Za druhym mostom - cez potok
Jelesna — sa na trase zacina dlhé mierne stupanie, ktorym obideme les Hije.
Zalesom sa vyhlady® menia — teraz méZeme obdivovat dolinu Oravice a za hou,
v dialke, Tatry.

Odteraz zase dolu kopcom, kochdme sa peknymi vyhladmi a uhdriame
miernymi traverzami, mifiame luky, polia, ddvnu stanicu v Liesku (dnes je tu
meteorologickd stanica) a prichddzame na miesto oddychu nad Borom. Je to
priam idedlne miesto na oddych -
pohodIny pristreSok, pramen, suché
WC, malebné kaplnka s krizovou
cestou.

Po kratkom oddychu vyrdzame
hore kopcom medzi poliaa po 400 m
odbocujeme doprava, na cestu, ktord
sa tiahne subeZne s Cestou okolo
Tatier. Odtialto je pekny pohlad na
cyklistov na pozadi horskej krajiny.
Ked dorazime na Cestu okolo Tatier,
Sliapeme spét az k zrdcanindm v
Suchej Hore, okolo ktorych pokracu-
jeme rovno k hranici.Vroku 1924 hra-
nica rozdelila Zelezni¢nU trat a zapricinila jej pomalé chéatranie.

Z Oravy, ¢ize umoria Cierneho mora, sme sa nebadane vrétili na Podhalie — do
Umoria Baltského mora. Cesta okolo Tatier ide teraz miernymi traverzami dole cez
Oravsko-Nowotargské raseliniska.

Budme vsak opatrni — hlavna trasa Cesty okolo Tatier pokracuje za ddvnou
Zelezni¢nou stanicou v Podczerwonom rovno, ale my odbocime dolava (stale
asfaltom). Prichddzame k ceste veducej do Zavodu na spracovanie raseliny
(aby sme si mohli pozriet rekonstruovany historicky vagonik uzkorozchodnej
Zeleznice, musime zdolat dodatocnych 2,5 km) a po chvili schddzame smerom
k lesu Cikéwka. Cyklisticky chodnik vedie prijemnym tieflom pod stromami,
vychadza tesne pri skole v Czarnom Dunajci, kde sa kon¢i nasa trasa.




.............................. @ PRI RIEKE A jAZERE @

LOPUSZNA - Velo Dunajec - Debno - severny breh Czorsz-
tynského jazera - Czorsztyn i_'! - hrad Nedeca - juzny breh
i jazera - Fridman - Krempachy - Cesta okolo Tatier - Gronkéw
i - Ostrowsko - LOPUSZNA

PRI RIEKE A JAZERE

1
Dizka trasy: 49 km

Sucet stupani: 390 m
Sucet zjazdov: 390 m

Asfalt: 49 km | Mimo premavky: 37 km
Strk: 0km | Vedlajsie cesty: 6 km
Terén: O0km | Hlavné cesty: 6 km

B

Jeden z povinnych vyletov. Ponuka to, ¢o mé vychodné Podtatrie najkrajsie:
jazdu po tichych brehoch Dunajca nddhernou cestou Velo Dunajec, okruh
okolo Czorsztynského jazera, hrady Czorsztyn a Nedeca, panordmy Gorcov
aTatier, ale tiez zaujimavé pieninské skalné Utvary na Gseku Cesty okolo Tatier
¢i staro¢né drevené kostoly. Na celej trase musime zdolat len jedno strmé
stupanie. Cesta v 3/4 prechadza mimo premavky vozidiel, vdaka ¢comu si eSte
pohodinejsie mézeme vychutnavat jazdu.

Trasu mozete spojit s: 02;03;07;09; 11; 16; 23
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% Dékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikdcii:
www.cestaokolotatier.eu/go/15
Trasa zacina v topusznej, nedaleko
zaujimavej historickej kurie Tetmaje-
rovcov (etnografické muzeum a skan-
zen). Z dediny hned vychddzame na
cestu Velo Dunajec? ktora nas bude
viest dalich 8 km pozdi? Dunajca, raz
dalej, raz blizsie rieky. Obzvlast pod-
manivy je Usek pred Harklowou, kde
70 svahu mdZeme pozorovat rieku
a jej okolie pred vjazdom do starej
podhalskej dediny.

V Debne vychddzame cestou na <
vysokU hrddzu medzi Dunajcom a dedinou. Odtialto je dobry vyhlad na dreveny
kostol sv. Michala archanjela. Stoji za to zist z hrddze (musime zniest bicykel po
schodoch) a prejst ku kostolu — je to skvost drevenej architektury zapisany do zoznamu
UNESCO. Bol postaveny pred viac ako 500 rokmi, jeho interiér skryva krasne nastenné
malby. —

Za Debnom prechddzame nepo- I 3
hodlnych 800 m po tzkom moste

a krajnici az k zakrute DOPRAVA vo
vyske zjazdu na Hubu. A odtial sa uz
zacina rozpravka... takmer 13 km po
severnom brehu Czorsztynského
jazera® vo vicgine pri samotnej hla-
dine vody. Je to pomerne novy krajinny
prvok — vystavba vodného diela bola
dokoncend v roku 1997 — ma rozlohu
11 km?”. Po starocia, az do roku 1918,
tadial prechadzala hranica medzi
Polskom (potom Halicom) a Spisom, ktory patril Uhorsku. Jedinecné ¢aro dodavaju
jazeru hory, ktoré ho obklopuju — na severe su to Gorce a skalnaté Stredné Pieniny,
na juhu su to Spisské Pieniny a v dialke sa ¢rtajuce Tatry. Dorazime k zricanindm
hradu Czorsztyn*. Odtial sa preplavime kompou/gondolou k hradu Nedeca.

OO
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Viystupujeme pri hrade Nedeca,
ktory davnejsie strazil brod cez Dunajec
od uhorskej strany. Bolo to aj miesto
stretnutf krélov, podfa legiend su dod-
nes niekde na hrade skryté poklady
Inkov. Pripadnd prehliadka hradu nam
zaberie priblizne 2 hod.

Po vyjazde z hradu Nedeca nas
¢aké dalsich 8 km brehom jazera®,
teraz pdjdeme jeho juznou stranou
s vyhladmi na Stredné Pieniny a Gorce.
Jazda je trochu namdhavejsia, najma
vo Falstine, kde musime zdolat 100 m
stupanie’. Cesta musela byt vytycena
takym spdsobom, aby obisla prirodnu
rezervaciu Zelené Skalky na brehu
jazera severovychodne od Falstina.

Dorazime do Fridmana, dediny,
ktord nebolo potrebné presidlit
vdaka vystavbe bocnej hradze
(tento osud viak postihol Maniowy
nachddzajuce sa na opacnej strane).
Nachddzame sa na Spisi, o ¢om
svedci charakteristickd zastavba
dediny: vretenovité ndmestie v strede, historicky murovany biely kostol s cha-
rakteristickou atikou veZe, ktory je obklopeny dvoma subeznymi radmi domov
so stodolami v rovnobeznej linii za nimi (ul. Zastodolna). Typické pre toto oko-
lie sU tiez nemecky znejlce nédzvy dedin — Fridman, Durstin, Krempachy a in.
Z Fridmana ideme cestou pozdz klukatého potoka (miestny nemecky nézov Krempach,
Krummbach - klukaty potok) az dorazime do... dal$ej spisskej dediny Krempachy
s peknym kostolom na ndmesti v centre dediny. Odtial pokracujeme po znackéach
Cesty okolo Tatier smerom k Nowému Targu. Pozdl? hlavnej cesty dorazime do
Novej Belej — jedinej dediny na polskom Spisi, ktord lezi na druhom brehu Bielej
vody. V dedine sidli Spolok Slovékov v Polsku, ktorf tu tvoria vyznamnu mensinu.

Za obcou vychédzame Cestou okolo Tatier do poli: ideme lukami s vyhladom
na Gorce. Prechddzame popri bie-

lej budove kaplnky sv. Marie Mag-
dalény, v dialke na lavej strane sa F
za¢inaju ¢rtat Tatry®. Obchadzame

charakteristicki Cisowd Skalku, ktord
nam pripomina o blizkosti Pienin-
ského bradlového pasma. Hned za
nou sa dostdvame na Uzemie Gron-
kowa, ¢im sa vraciame na Podhalie.
Vedlajsou ulickou medzi budovami
gazdovstiev prichddzame k hlavnej
ceste, na ktorej odbocujeme doprava,
na sever smerom k Ostrowsku. Pred
nami dlhy stvorkilometrovy rovny Usek
po krajnici nie velmi frekventovanej cesty. Mifilame niekolko zaujimavych starych
zrubovych domov, dalej nasu pozornost uputaju zalesnené Gorce, ktoré sa vypinaju
pred nami. Prechddzame cez dedinu az k Dunajcu. Na jeho druhom brehu uz nas ¢aka
Velo Dunajec, po ktorom prijemne prejdeme az do topusznej, kde sa koncf nasa trasa.

O



16 o
o0

SPISSKE PIENINY A JAZERO
Z JUZNEJ STRANY

HRAD NEDECA - juzny breh Czorsztynského jazera - Fridman -
Krempachy - Cesta okolo Tatier (Durstin a Lapse) vyhlady - Nizné
i Laps3e - Cesta okolo Tatier do Kacvina - Kacvin - Nedeca - HRAD
{ NEDECA H

N

Z JUZNEJ STRANY

v

SPISSKE PIENINY A JAZERO

Dizka trasy: 39 km
Sucet stapani: 590 m
Sucet zjazdov: 590 m

Asfalt: 39km | Mimo premavky: 23 km
Strk: 0km | Vedlajsie cesty: 8 km
Terén: O0km | Hlavné cesty: 8 km

Trasa idedlna pre tych, ktori chct uvidiet vsetko za jeden den a neboja sa
Celit mensim vyzvam. Prijemna jazda juznymi brehmi Czorsztynského jazera
a bohatstvo jedine¢nych spisskych vyhladov na asi najkrajsom tseku Cesty
okolo Tatier medzi dedinami Krempachy a Kacvin dlho zostane v pamaiti. Velka
davka prirody, panoram, priestoru a pritom intenzivne, ale kratke stupania
s moznostou ziskat predstavu o naro¢nejsich trasach.

Trasu mozete spojit s: 02;03;07;09; 11;12; 15; 22; 23



HRAD NEDECA

Doékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii:

www.cestaokolotatier.eu/go/16

Vyrdzame od hradu Nedeca® po
znackach Velo Dunajec. Pevnost, ktora
dnes dominuje vysoko nad hladinou
vody, bola postavend, aby strézila tunajsi
brod cez Dunajec z uhorskej strany.

Najblizsich 10 km pojdeme
$pecidlne vybudovanym cyklisti-
ckym chodnikom na juznom brehu
Czorsztynského jazera. Na rozdiel
od severného brehu tu prevazne
poéjdeme lesom?. Vynimkou je okolie
Falstina, kde kvéli prirodnej rezervacii
Zelené Skalky trasa najprv strmo
stlpa a potom rovnako strmo klesa.
Naro¢né stupanie moze niektorych
dondtit tlacit bicykel, nie je to viak
velmi dihy Usek, a nddherné vyhlady
na Czorsztynské jazero' budu
dostato¢nou odmenou za ndmahu.

Medzi Falstinom a Fridmanom
ideme dalej lesom a traverzujeme
svahy, ktoré strmo klesaju k vode.
Niekolko hlbokych zlabov, cez
ktoré nebolo mozné vytycit chod-
nik, zdoldme efektnymi mostikmi,
ktoré tvoria svojrézne okna s vyhla-
dom na jazero a Gorce. Na tro-

chu dIhsi oddych nds pozyvaju miesta oddychu, popri ktorych prechddzame.

Dorazime do Fridmana a pokracujeme do centra dediny. Hned'si vsimneme sposob
zastavby charakteristicky pre Spis — ulice tu tvoria vretenovité ndmestie, ku ktorému su
domy otocené stitom, stodoly su postavené za domami tiez v rovnom rade (ul. Zastodolna).
Okrem bielej budovy kostola, ktorého veza dominuje nad hladinou jazera ako majék, nasu
pozornost uputa tiez biela kdria Horvathovcov, ddvnych majitelov nedeckého majetku.

Z Fridmanaideme najuh smerom na Krempachy. Pred nami viac ako 4 km po miestnej,
nie velmi frekventovane] ceste®. Auta tu jazdia velmirychlo — preto je lepie byt opatrnym.
Krajinaje tuina ako prijazere — prijemné, takmer ploché dihé Itky a polia so zelenou stenou
Zaru, najvyssieho vrchu Spisskych Pienin a lesnym prahom Gorcov v dialke na prave;j strane.

()



HRAD NEDECA - 56 -

Nézov Krempachy (od Krummbach - klukaty potok) pochédza rovnako ako ndzvy
mnohych okolitych dedin (Falstin, Durstin, Fridman, Kacvin) znemciny, ¢o potvrdzuje davnu
(re)kolonizaciu tychto oblasti nemecky hovoriacimi osadnikmi (v 13. stor.). Na tunajsich cin-
torinoch n&jdeme hroby s ndpismi po madarsky, slovensky a polsky. Skréatka, Spis v kocke.

V Krempachoch nés privita tihla, typicky spisska budova bieleho kamenného obran-
ného kostola sv. Martina. Hned za nim odbocujeme dolava po znackach Cesty okolo
Tatier, ktorou pdéjdeme az do Kacvina. Bude to Usek, na ktory urcite dlho nezabudneme.

Budovy v dedine sa rychlo koncia,
teraz nas caké len velkolepé priroda:
pahorky so zvl&stnymi, nepravidelnymi
formami®, ticho a zeler. Za potokom
prechddzame popri zaujimavych
Utvaroch Lorencowych Skaliek s cha-
rakteristickym kyjakom Gesli. Za nimi sa
uz radsej sustredme na sliapanie, pre-
toze nés Cakéd nedlhé, ale naroc¢nejsie
stUpanie. Vyhlad na spissko-podhalské
pohranicie je Uchvatny. Vyrdzame dalej,
dajme si pozor na ostrej zakrute, ktord
prudko reze strmy zjazd pred nami.

Ulicou Stonecznou vchadzame do
Durstina. Tato mald dedinka sa nacha-
dza akoby na streche Spisa — obklopuje
ju vynimocny mix vyhladov. Precha-
dzame popri kostole v centre dediny
a vychddzame na Honaj. Od tunajsej
panoramy Tatier a od prekvapujiceho
okolia sa ndm zacne tocit hlava... a dalej
to nebude o ni¢ hordie. Cesta sa vinie
lesmi, holami a medzi skalkami - ¢oraz
strmsim stupanim do Niznych Laps.

Od Laps$ néds ¢akad znovu viac
ndmahy - musime sa vysplhat Cestou
okolo Tatier, ktord bude traverzami
zdolavat vrch Glizowka. Otvéraju sa
vyhfady na dolinu Niedzieczanky,
pritoku Dunajca, a na Pieniny. Nasleduje
rychly efektny zjazd a zase naméhavé
stUpanie, ktoré sa konci akoby v inom
svete — prijemnych pahorkov s pasien-
kami, Gorcami, Pieninami a Tatrami na
obzore®. Mifiame kapInku sv. Panny
Mérie Sneznej z 18. stor. a nasledne
rychlym zjazdom uhaname do Kacvina.

V Macacom Zdkuti (takto sa
vysvetluje pévod nazvu dediny), za
kostolom (pozoruhodny zaujimavym historickym interiérom) optstame znacky Cesty
okolo Tatier a uberame sa na sever, dole dolinou. Na zaciatku ideme po miestnej,
pokojnej ceste, ale od krizovatky s trasou z Lap$ je premavka rusnejsia.

Prideme do Nedece a o chvilu do... Kanady, do tejto ulicky odbocujeme doprava.
Za stanicou sa vratime na hlavnu cestu a schadzame riou na kruhovy objazd pri samot-
nom Sromowskom jazere (krajsi vyhlad nar ndjdeme priblizne 500 m dalej smerom
k Sromowciam). Na tomto mieste vchadzame na Velo Dunajec, po jeho znackach
pomali¢ky sliapeme hore az k hradu Nedeca, kde sa kon¢i nasa trasa.

0.0
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e SPISSKE SKVOSTY @ ......

JURGOV - Grocholéw Potok - cesta do Lapsanky - Sedlo nad
i LapSankou vyhlady - zjazd do Osturne - Osturiia drevené domy
- Bystra dolina lesy - Pod Prislopom vyhlad na Belianske Tatry -

zjazd - Podspady - JURGOV i

z

v

SPISSKE SKVOSTY

Dizka trasy: 29 km
Sucet stapani: 610 m
Sucet zjazdov: 610 m

Asfalt: 29 km | Mimo premavky: 9 km
Strk: 0km | Vedlajsie cesty: 9 km
Terén: 0km | Hlavné cesty: 11 km

Vylet je kratky, ale prindsa bohatstvo zéazitkov. Prechddza dvomi bodmi
s nadhernymi vyhladmi - Sedlom nad Lapsankou a sedlom Pod Prislopom.
Tieto panordmy nas viak budu stat vela ndmahy. Prvé stupanie je skér mono-
ténne, ale druhé prechadza zaujimavym okolim drevenej Osturne a hustymi
lesmi pod Magurou, kde sa m6zeme zapocuvat do Zblnkotu potoka Bystra.
Poslednad cast vacsinou vedie hlavnou cestou, takze budeme potrebovat prilbu
a zvysenu pozornost.

Trasu moézete spojit s: 12; 22; 23
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Dékladna mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii:
www.cestaokolotatier.eu/go/17

Vylet za¢iname v Jurgove pri dre- I 5
venom kostole. Pretiname cestu

DK49 a smerujeme k casti Grocho-
l6w Potok. Prakticky hned za hou sa
bez akéhokolvek varovania za¢ina
prvé (kratdie) z dneSnych dvoch
dlhych stUpani. V prvej ¢asti nam
budu utechou vyhlady na blizke
Tatry, ale potom uz ndm ostava len
Unavné sliapanie cez Wojtyczkéw
Potok, potom Grocholéw Potok az
na samotny hreber.

Po 4,5 km sme uz 0 200 m vyssie a konecne sa mézeme tesit prvym zo skvostov,
ktoré sme sem prisli obdivovat. Nddherny vyhlad na Tatry' nas bude sprevéadzat
az k Sedlu nad Lapsankou. Niz3ie poloZena dolina Bielej vody, nachddzajuca sa
medzi nami a mdrom Tatier, len zndsobuje velkolepy dojem.

Pokracujeme v jazde po hrebeni a z ni¢oho ni¢ sa ocitdme na Slovensku.
Doteraz rozlahly hreber sa ndhle menf na Uzku policu so strmym Utesom na
lavej strane. Uzka asfaltova cesta sa vinie medzi vysoko polozenymi holami®.

O chvilu sa otvéraju vyhlady® na

Osturnu, nachadzajucu sa v doline. I 3
Nizsia Cast tejto doliny bola v roku

1920 pri¢lenend k Polsku a historicky
celistvd oblast bola dost drasticky
rozdelend statnou hranicou.

Posledny Usek zjazdu do Osturne
d& zabrat nasim brzdam. Velkou
rychlostou vpadame do dediny;
trasa v podstate do nej nevchadza,
alejulen pretina.V pripade, keby sme
chceli uhasit smad, musime zist este
asi 1 km dole, kde ndjdeme obchod




a bar. Mali by sme to urobit aj preto,
aby sme si pozreli pekne zachovanu
drevenu architektdru®.

Po expresnej navsteve v dedine
ideme hore dolinou potoka Bystra.
Na zaciatku vedie cesta medzi
[dkami, ale rychlo vchddzame do
hustych lesov Magury, stale ideme
pozdiZ $umiaceho potoka. Stipanie
je rovnomerné a vdaka zelenému
prostrediu ndm dalsie metre ubehaju
rychlejsie.

Po dvoch ostrych zakrutach
nds trasa zavedie na otvoreny terén.
Vtedy zistime, na akom nezvycaj-
nom mieste sa nachadzame: pri
nasich nohéch lezi nekonec¢na zeler
lesov Doliny Bystrej®. Pred nami sa
postupne vynaraju potrhané hre-
bene Belianskych Tatier®, vdaka
ktorym ziskava trasa takmer vysoko-
horsky charakter.

Pokracujeme hore kopcom,
zabudajuc na Unavuy, a v kone¢nom
dosledku zdoldvame vysku 1125 m n. m. Prichddzame na hlavnu cestu Podspady

- Zdiar a.. musime si sadn(t od dojatia. Pred nasimi o¢ami sa vypina mur Belian-
skych Tatier v celom svojom majestate; zo Ziadneho iného miesta nevyzeraju tak
mohutne ako prave odtialto.

Ked'sa uz nasytime vyhladom, musime skontrolovat brzdy, pretoZe zjazd, ktory
nas ¢aka, je strmy a klukaty. Vyrdzame po neprijemnom Useku frekventovanej
cesty 66 smerom k hranici s Polskom. Po 3,5 km si na krizovatke v Podspadoch
vyberieme odboc¢ku doprava. Dal3ie 3 km predstavuju rovnd, $iroku cestu az
k hranici, dalej (na Useku 3,5 km) je bohuZial zase tizko, az kym neprideme k zjazdu
do uli¢iek Jurgova. Tam, vedlajou uli¢kou pozdlZ potoka Miynéwka prideme na
miesto, z ktorého sme vyrazili a kde sa konci nds vylet.

| 6
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@ CICHE S VYHLADIMI oo

ROGOZNIK - Maruszyna - Gancarze vyhlady - Czerwienne - Zab
- Furmanowa panorama - Gubatéwka - Butorowy - Cesta okolo
i Tatier do Cichého-Zokov - Ciche Dolne - Domanski Wierch
i vyhlady - ROGOZNIK {

CICHE S VYHLADMI

Dizka trasy: 43km | Asfalt: 43 km | Mimo premavky: 10 km
Suéet stupani: 650m | Strk: 0km | Vedlajsie cesty: 19 km
Sucet zjazdov: 650m | Terén: 0km | Hlavné cesty: 14 km

Je samozrejmostou, Ze kto chce obdivovat vyhlady, musi sa vysSplhat hore.
Na tejto trase to plati v maximalnej miere: ked' sa uz dostaneme na hreben,
ostaneme na nom ¢o najdlhsie. A tak: z peknej Maruszyny povabnou castou
Gancarze ideme cez okuzlujuce Czerwienne a Zab az k podmanivej Furmanowej
a Gubatéwke a nasledne malebnym vrchom Szeligowski Wierch schddzame
do Cichého, z ktorého sa zase uchvatnym hreberiom Domarnského Wierchu
vratime do Rogoznika. Je to dostatoc¢ne lakavé?

Trasu mozete spojit s: 01; 13; 14; 21; 24; 25
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Dokladnéd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii: \/@

www.cestaokolotatier.eu/go/18

Zaparkujeme si auto na parkovisku
pri kostole v Rogozniku a vyrazime
na trasu cestou smerom na Stare
Bystre. Priblizne po 2 km odbocime
na vedlajsiu cestu, smerova tabula
ndm oznamuje, Zze ideme na Sze-
ligéwku. Uzky asfalt sa vinie hore
tesnou dolinkou, vychadzame
v polnohospodérskej osade Bukowej
a pokracujeme k hlavnej ceste cez
Maruszynu®.

Dedina sa rozprestiera na dlhom
hrebeni, vdaka ¢omu je priam rozpravkova. [deme fou viak iba necely kilometer,
odbotime na sidlisko Gancarze s malebnymi panoramami Tatier® pred nami.
Cesta veduca nad dolinami je ¢oraz strmsia.

V Czerwiennom vchéadzame na hlavnu cestu smerom k dedine Zab. Coraz
blizSia perspektiva Tatier je odmenou za trochu neprijemné striedanie zjazdov
a stdpan.

V samotnom Zabe stoji za |3
to odbocit na vedlajsiu ulicku
k zaujimavému drevenému kostoluy,
od ktorého sa rozprestiera pekna
panorama Tatier®. Na krizovatke
s cestou do Poronina ideme stéle
rovno. Premdvka je menej inten-
zivna. Ked dorazime na razcestie,
vyberieme si odbocku doprava
a o chvilu na lavej strane zazrieme
dreveny kostolik — kaplnku sv. Alberta
Chmielowského na Furmanowej.
Oplatf sa prejst kusok Strkovou cestou smerom k Tatrdm. Panorama z Fur-
manowej® uchvacuje rovnako ako ta z Gubatdwky, ale jej nespochybnitelnou
prednostou je ticho a pokoj.
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Daldi Usek moze byt frekventovanejsi, v lete st tu dokonca davy ludi, takze
nestracajme trpezlivost — je to predsa Gubatéwka. Podla denného a ro¢ného
obdobia prekondme tento Usek rychlejsie alebo pomalsie. Na krizovatke s hlavnou
cestou odbocime doprava dole, smerom k Dzianiszu.

Priblizne po 1 km odbocime zase doprava a ostdvame na hrebeni. Po dalsich
2 km miname znacku zékaz vjazdu. Stojf za to o chvilu sa zastavit a pozriet si
prekrasnu panoramu Tatier za nasim chrbtom. Teraz nds ¢aké Uchvatny vedlajsi

Usek Cesty okolo Tatier — nezvycajné

panoramy z vrchu Szeligowski

I Wierch nadlho ostanui v nasej pamati:
jednotlivé Casti pasma Gubatéwky
klesajuce smerom k Nowotargskej
kotline a za nou vyrazne domi-
nujuca Babia hora. Ostdvame na
tej svojrdznej streche sveta a ideme
na krizovatku Ciche-Zoki (pred riou
bude pohodIné miesto oddychu
s vyhladom"). Smerujeme na sever,
v osade Mulice schadzame z Cesty
okoloTatier a po svahu hlbokej lesnej
doliny velkou rychlostou (strmo, Uzky
asfalt!) smerujeme do Ratutowa.

Pokracujeme stale dole kop-
com, mifiame staré goralské chalupy
a vchadzame do Cichého Dolného.
Na kruhovom objazde odbocujeme
doprava a o chvilu zase doprava tra-
sou smerom na Stare Bystre.

Za zatienenym priesmykom
popod Skalku, kde je cesta vtesnana
medzi vysoku skalu a rieku, odbocu-
jeme dolava a ostrym stdpanim vcha-
dzame na vrch Domanski Wierch®.

Rozlahly a takmer plochy hreber
nadm poskytuje dalsie velkolepé vyhlady na dnes. ldeme nim na vychod aZ do Lesa
Sosnina, za ktorym vchadzame na hlavnu trasu Cesty okolo Tatier. Po necelom
1,5 km vchadzame do Rogoznika, kde sa konci nas vylet.

‘|l




@?‘_ 19

PYZOWKA E - Cesta okolo Tatier vyhlady - Dziat - Pienigz-
i kowice - Odrowaz - Podsklie - zjazd do Pekelnika vyhlady - :
i Zatuczne vyhlady - Odrowaz Zagroda - Dziat - Droga Wierchowa
i vyhlady- krauszowské rybniky - patnické miesto Ludzmierz - :
NOWY TARG H& f

NEZNAME PODHALIE

Dizka trasy: 46 km | Asfalt:  45km | Mimo premavky: 8 km
Suéet stipani:  620m | Strk: 1 km | Vedlajsie cesty: 30 km
Sucet zjazdov: 730m | Terén: 0 km | Hlavné cesty: 8 km

Podhalie su nielen vysokanske stity Tatier, Zakopané, Biatka ¢i Bukowina alebo
iné turistické mestecka. Za pozornost stoja aj tie menej zname dedinky, kde
zZivot nadalej ide svojim davnym, pokojnejsim rytmom. Malo frekventované
cesty, staré domy, rozlahlé polia a ltky, zaujimavé panoramy - objavte menej
zndmu tvar Podhalia.

POZOR! Trasa predpoklada navrat viakom!

Trasu mozete spojit s: 05; 06; 10; 13; 20
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Dékladna mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii:

Zelezni¢nd zastavka Pyzowka - tu sa
zacina trasa, ktord sa konci v Nowom
Targu. Medzi tymito miestami sa da
pohodlne cestovat pravidelnymi
Zelezni¢nymi spojmi. Zo zastavky
smerujeme k dedine (pozor — cykli-
sticky chodnik vedie po polnej, $tr-
kovej ceste, my vsak modZeme ist
asfaltom — obidve cesty sa stretnu
priblizne za 1 km). Cesta okolo Tatier
nas zavedie na vedlajsiu cestu, ktora
zdanlivo méze mat horsi povrch, ale
to nie je pravda. Asfaltovym cyklisti-
ckym chodnikom vchddzame do
Uzlabiny, za iou nds ¢akaju uz len
daleké panoramy nadhernej
cesty Droga Wierchowa® - je to
byvalé spojenie dlhym hreberfiom
az k osade Ogrody pri Krauszowe. My
vsak zideme z tejto cesty skor - na
krizovatke s miestnou komunikaciou,
pri mieste oddychu odbocime
doprava smerom na Dziat, ideme
po Cervenych znackdch pesieho
turistického chodnika az do dedinky
Pienigzkowice.

www.cestaokolotatier.eu/go/19

V obci Dzia® pokrac¢ujeme po pesom chodniku na polnu cestu smerujicu
povyse dediny — pred nami sa rozprestieraju ¢oraz sirsie vyhlady na raseliniska
aTatry na obzore. Za vrcholom Dzielariského Wierchu sa asfalt konci a ¢akd nas
dnes jediny 1km Usek kamenitej Strkovej cesty.

V Pienigzkowiciach (uz mimo turistického chodnika) musime najst cestu na
Odrowaz. Po dorazenf ku kostolu smerujeme hore, na Bukowinu-Osiedle — stipanie
je miestami ndro¢né, ale poskytuje pekné vyhlady®.
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V oravskej obci Bukowina-Osie-

dle sa citime ako na ndhornej rovine
—niziny Oravskej kotliny zostali niekde

za nami. ldeme cestou do Podsklia®,
kde sa asfaltova cesta prudko zuzuje

za zakrutou. V centre dediny odbocu-
jeme smerom na Pekelnik a scha-
dzame dolu kopcom dalsich 4,5 km

ku krizovatke s cestou na Zatuczne
- toto je nas smer.

Usek az do Odrowaza je Uchvat-
ny a zaroveri dokaze roz¢ulit - stale
nds sprevadzaju vyhlady na rozla-
hlé Bory' dole vpravo, ale cesta
striedavo stupa a klesa, ¢im nadm
znemoznuje vychutnévat si jazdu.
V Odrowgzi odbocujeme dole
doprava, prechddzame cez osamo-
tené osady Sottystwo a Zagroda —
v tej poslednej sa Uzka cesta doslova
vinie medzi hospodarskymibudovami.

Prichddzame k ceste DWO95S,
pretiname ju v smere na Dziat, za
ktorym sa vraciame na cestu Droga
Wierchowa presne na mieste, kde
sme z nej predtym zisli.

Polny usek cesty Droga Wierchowa® prekvapuje dalekymi vyhladmi, ale
tiez najblizsim okolim — dlhymi pasmi Ik a poli, ktoré dodavaju miernym pahor-
kom jedinecny vzhlad. Vchadzame do Krauszowa, ktory prejdeme po znackach
cyklistického chodnika 105 za rieku Cierny Dunajec a dalej popri krauszowskych
rybnikoch. Na krizovatke s ul. Jana Pawta Il odbocujeme z cesty a smerujeme
k putnickému miestu v Ludzmierzi. V tomto ndboZenskom centre Podhalia
sa v roku 1963 odohrala zaujimava udalost, ktord mnoht interpretovali ako pro-
roctvo zvolenia Karola Wojtytu na Petrovu stolicu.

Za putnickym miestom pokra¢ujeme ul. Zielonou, potom Stonecznou
az na lavku cez Cierny Dunajec. Vchadzame na ul. Ludzmiersku a pokracujeme
po chodniku 1,5 km az za zelezni¢nu trat, kde odbocujeme do ul. Kolejowe;j.
Na Zelezni¢nej stanici sa konci nas vylet.

| 6




JABLONKA - Niznd Zubrica - cesta na Podvlk vyhlady - Dolina
Bukowinského potoka - Podsklie - Bukowina-Osiedle - zjazd do
Odrowaza - Kubaki - Podsklie - Dziedzicowa - zjazd do Jablonky
-JABLONKA H

MALEBNYM USTRANIM

Dizka trasy: 45 km
Sucet stupani: 650 m
Sucet zjazdov: 650 m

Asfalt: 40km | Mimo preméavky: 0 km
Strk: 5km | Vedlajsie cesty: 39 km
Terén: 0km | Hlavné cesty: 6 km

Oravu si cyklisticki nad3enci nevyberaju ¢asto — a to je chyba. Tato trasa uka-
zuje, aké obrovské bohatstvo vyhladov sa skryva v krajine na Upati Babej hory:
malé osamotené osady rozptylené medzi likami a lesnatymi pahorkami, kde
na dlhych usekoch nestretneme ziadne auto. Dodato¢ne spozndme okolie
podhalského Odrowaza, podmanivej dediny rozprestierajlcej sa od oravskych
vrchov na severe az po okraje rozlahlych raselinisk na juhu.

Trasu moézete spojit s: 13; 19
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Dokladnéd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii:
www.cestaokolotatier.eu/go/20

Vyrdzame od kostola v Jablonke
a ideme viac ako 3 km cestou
DW957 smerom na Zubricu (pozor
na uhanajuce autd!). Nachadzame
sa na polskom kusku Oravy, ktory
bol Polsku prideleny po 1. svetovej
vojne. Nedaleko za zastavkou ,Nad
Browarem” zatoc¢ime dofava na
vedlajsiu ulicku. Po 1,5 km sa zase
vratime na hlavnu cestu, zideme 200
m a odboc¢ime na vychod, na trasu
do dediny Podvlk — Marszatkowa.
Nie je tu takmer Ziadna premavka
avyhlady sd naozaj prekrasne’, panordma z bezmenného sedla’ robi obrovsky
dojem — rozfahlé, mierne sa zvazujuce liky a polia, dominujtca Babia hora a na
druhej strane pahorky a vzdialené Tatry. Samotna cesta sa klukati oravskou prirodou.

Mierny zjazd dole kopcom nds zavedie do Podvlka. Tam po 500 m chodnikom
pozdiz DK7 odboc¢ujeme na asfaltovi
a potom Strkovu cestu cez Pieronki,
ktord nds zavedie k ceste do Podsklia
veducej dnom doliny Bukowiriského
potoka.

Za poslednymi domami sa str-
kové cesta® znenazdajky rozsiruje
a vedie lesom popri potoku. Dalej
stéle stipame uz asfaltom a precha- B
dzame cez Podsklie az k obci Buko- | 4
wina-Osiedle. Je to zaujimava obec, | =iy -
nachadza sa akoby na streche f*’g e
Oravy a zaroven tesne pri jej hranici
s Podhalim a na hranici umori Balt-
ského a Cierneho mora.
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Odbocujeme na cestu do
Odrowaza, za¢ina sa dlhy zjazd*: na
zaciatku nepohodiny a rozbity, dalej
ponuka pekné vyhlady na dedinu
arozlahlé lesné raseliniska. Pri kostole
pokracujeme v jazde dole kopcom az
k ¢asti Kubaki na okraji raselinisk. Od
Bukowiny-Osiedla sme presli 6 km
a stratili sme vyskovy rozdiel 260 m.

Hlavnou a zaroven jedinou
cestou prechddzame osamelymi
osadami medzi polami, lukami
a lesmi® a nakoniec sa vraciame na
hlavnu cestu prechadzajucu cez
Odrowaz. Uberame sa nou smerom
k Zatucznému, kde hned za prvymi
domami na pravej strane odbocu-
jeme na vedlajSiu cestu do Podsklia.
Stupanie medzi osamelymi domami
a dalejlesom je na konci velmi strmé.
Stojf za to sa pred vjazdom do lesa
zastavit a pokochat sa vyhladmi pod
nami. Trasa nas zavedie zase do Pod-
sklia. Schadzame smerom ku kostolu
a 200 m za nim (druha krizovatka)
odbocujeme na mensiu cestu sme-
rom k Studziankam.

Pred nami skvelych 7 km — na zaciatku 1,5 km stdpania, potom uz len dole
kopcom cez lesy, malé osady s vyhladmi® na Babiu horu, Oravsko-Nowotargsku
kotlinu a Tatry na obzore. Auté tadialto takmer nepremavaju.

Ked sa bliZime k Jablonke, premavka sa stdva rusnejsia. Na krizovatke ul.
Energetykdw, ktorou sme prisli zhora, s ul. Jana Pawta Il odbocujeme na tu druht
ulicu. Vychadzame nedaleko kostola, kde sa kon¢i nas vylet.
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BIALY DUNAJEC - Gliczaréw Dolny - stena Bukowina - Gliczaréw
Gorny - Matygowka panorama - zjazd do Bialého Dunajca -
Bustryk stupanie - Zab - Rafaczéwki panorama - Zab - Leszczyny
zjazd - BIALY DUNAJEC

OSTRE VIDLY

Dizka trasy: 33km
Sucet stupani: 780 m
Sucet zjazdov: 780 m

Asfalt: 31km
Strk: 2km
Terén: 0 km

Mimo premavky: 0 km
Vedlajsie cesty: 29 km
Hlavné cesty: 4 km

Dve dlhé a naro¢né stipania, dve stale méalo zname, ale uchvacujice panordmy
Tatier: na Matygowke a na Rafaczéwkach. Vylet pre osoby, ktoré sa neboja
dlhych a namdahavych stupani. DIhé a naméahavé stipania znamenaju tiez
samozrejme... dIhé a rychle zjazdy. Ostaneme na vedlajsich cestach, kde je
premdvka mald, vdaka comu si mézeme takmer nerusene vychutnavat ¢aro
trasy. Dodato¢nou atrakciou budu zaujimavé staré chalupy v Gliczarowe
a kapInka na Furmanowej.

Trasu mozete spojit s: 10; 18; 22; 24; 25
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Dékladna mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii:
www.cestaokolotatier.eu/go/21

Vyrdzame od kostola v Biatom
Dunajci a ideme po znackach Velo
Dunajec. Priblizne po 500 m odbocu-
jeme na ul. Gliczarowsku — je to cesta,
ktorou pdjdeme cez Gliczaréw Dolny,
potom Gorny az k prvej z dvoch
dnesnych velkych panordm.

Cesta vedie dolinou Gliczarow-
ského potoka. V dolnej &asti prej-
deme popri mnohych historickych
drevenych chalupach. Po 3,5 km je
stUpanie vyrazne strmsie — nasle-
dujuci tsek s dizkou 1,5 km nazyvaju Stenou Bukowina: viac menej na kazdych
100 m trasy pripada 10 m vyskového rozdielu.

Po tomto namahavom useku vychadzame v dedine Gliczaréw Gorny, kde
sa otvara panorama Tatier®. Schadzame smerom k dedinke Matygdwka, kde po
500 m asfalt ustupuje kamenitej str-
kovej ceste. Pri takych nadhernych I

3

panoramach’ moézeme pokojne
zosadnut z bicykla a kusok ho
tlacit. Na Matygdweke si vyhladdme
pohodiné miesto, z ktorého sa
mozeme kochat vyhladom, po chvili
oddychu sa vratime na krizovatku na
asfaltovej hlavnej ceste.
Smerujeme po znackich na
Jurzyste / Biaty Dunajec. Pred nami
4 km zjazdu®, vyskovy rozdiel: 270 m.

0.0
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Prichddzame k znackdm cesty
Velo Dunajec, po ktorych ideme pri-
blizne 500 m na juh az k ceste na
Zakopané. Cesta skrtica doprava, prej-
deme cez rieku a hned za mostom
odbocujeme dolava na Uzku cestu
veducu brehom Bieleho Dunajca.
Na razcesti 300 m za zelezni¢nym
priecestim vojdeme do nendpadnej
ulicky medzi budovami.

Tento nedavno polozeny asfalt je
krasna cesta na Bustryk® Vedie zele-
nou dolinou, medzi Ikami a polami.
Spolu so stupanim cesty sa zacinaju
otvarat vyhlady na Tatry na nasej
[avej strane. Na koncovom Useku je
trasa velmi strmd. Vychddzame medzi
budovami v dedine. Vchddzame na
cestu Banska — Zab, pokracujeme
nou stale smerom k Tatram a pri-
blizne po 3 km sa dostaneme na
razcestie na Elidsovke. Odbocujeme
dolava - na Rafaczéwki, kde po 1 km
si najdeme pohodiné miesto, z ktorého si méZzeme vychutnavat panoramy’.

Cestou spat si na tomto razcesti mozeme vyskusat odbocku dolava — v takom
pripade pri nedalekej kaplnke na Furmanowej zostUpime z bicykla, prejdeme
kusok polnou cestou a uz mézeme
obdivovat dalSiu panoramu Tatier.

o o 6
Vrdtime sa cestou smerom k Bustryku i‘_ I
a ideme dalej az k Leszczynam. :
Otvéraju sa zaujimavé vyhlady na
sever.

Odbocujeme k Leszczynam. Tu
by bolo dobre si skontrolovat brzdy:
¢aka nas vyskovy rozdiel 300 m na
Useku 4 km. Cestou mdézeme obdi-
vovat Tatry na nasej pravej strane”.
Zjazd z Leszczyn déva vela radosti,
vedie malebnym, takmer otvorenym
hreberiom.

Vychddzame hned oproti far-
skému kostolu, pri ktorom sa kon¢f
nasa trasa.

O
()
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() OD BIELEJ VODY K MODREMU NEBU -

i TRIBS - Cierna hora - Tatranské Bukovina - Rusinski Wierch !
i vyhlady - Szymkéwka panorama - Brzegi - Jurgov - stipanie !
na Grocholéw Potok - Sedlo nad Lap$ankou - Lapsanka - Vy$né
i Lapse - Tribské sedlo - TRIBS :

OD BIELEJ VODY K MODREMU NEBU § N
3

Dizka trasy: 38 km
Sucet stapani: 760 m
Sucet zjazdov: 760 m

Trasa pre vytrvalych. V podstate tu nie je ziadny dIhsi plochy Usek - stale
sa namahavo Splhame hore alebo rychlo schadzame dolu len preto, aby...
sme zacali dalsie stupanie. Odmenou za toto vyskové striedanie su nesku-
to¢né panoramy: v Ciernej hore, nedaleko Hladovky, zo Sedla nad Lap$ankou.
Bohuzial, vzhladom na populdrnost tychto oblasti, nevyhneme sa rusnej

premavke. Nechybaju viak nastastie ani pokojné cesty ¢i zakutia, kde vladne
ticho prerusované iba Sumom listia alebo potoka.

Asfalt: 38 km | Mimo premavky: 0 km
Strk: 0km | Vedlajsie cesty: 26 km
Terén: O0km | Hlavné cesty: 12 km

Trasu mozete spojit s:07;11;12; 17; 21



Dékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikécii:

www.cestaokolotatier.eu/go/22

Vylet zaciname v Tribsi, na malom
parkovisku pri historickom dreve-
nom kostole sv. Alzbety?. Ideme
smerom hore na Ciernu Horu, toto
stupanie bude Uvodom k dalsim,
namahavejsim.

Po 3,5 km sa ocitdme o0 150 m
vyssie na sedle. Odtialto sa mézeme
vydat cestou doprava ku krizu a na
vyhliadkovy bod na Litwinke (pri-
blizne 1 km). Pokra¢ujeme priamo
so stenou Tatier pred nasimi ocami®,
nasleduje rychly zjazd a7 k Bielej vode,
ktord je hranicou medzi Spisom
a Podhalim.

Mostom prechddzame na druhy
breh a na kruhovom objazde scha-
dzame na cestu DW960 smerom
k centru obce Biatka. Po 1 km
odbocujeme dolava na ul. Wierch
Rusifski; pred nami namdhavé
stupanie. O chvilu neskdr ndm
pohlad na Tatry vynahradi nasu
ndmahu. Trpezlivo stupame
traverzami po svahu Wierchu.

Konecne vychddzame na Kurucowy Wierch, kde narazfime na cestu z Lesnice.

Ideme dolava, zostal ndm uz len maly kusok stupania. Na Olczanskom Wier-
chu vchadzame na hlavny hreben, pred nami sa otvéra velkolepa panorama
Tatier, ktorych majestatnost znasobuje dolina Pororica pred nami. Smerujeme
na juh a vchddzame na cestu DW961. Pokrac¢ujeme v jazde po nej 1 km az
k odbocke dolava smerom na Brzegi. Predtym, ako odboc¢ime, ideme este
par stoviek metrov rovno a z polany Szymkdwki na okraji cesty obdivujeme

jedine¢nu panoramu Tatier'.

(OIC)
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Pred dal3im tsekom si musime skontrolovat brzdy. Caké nds rychly, takmer
4 km zjazd naspat k brehom Bielej vody a vyskovy rozdiel 210 m. V obci Brzegi
prechddzame popri niekolkych zaujimavych drevenych chalupach, na pravej
strane nas sprevadzaju atraktivne vyhlady, ale lepsie bude, ked sa jednoducho
sustredime na cestu.

Nebadane sme sa dostali zo sveta penziénov a vsadepritomného cestovného
ruchu spét na pokOJne splssko podhalske pohranicie. Za mostom, hned za rychlo

g - te¢tcou Mtyndéwkou odbocujeme
dolava, ideme okrajom ospalého
Jurgova — davnejsie to bola jedna
zo spriemyselnenych dedin Spisa.

Ideme smerom k ceste na
Repisko, ale stojf za to zdolat este
niekolko sto metrov a pozriet si
maly dreveny kostolik zo 17. stor.*

Trasa na Grocholdw Potok je
dalsim prikladom krutej pravdy
o vystavbe ciest: 4,5 km pri sucte
stupani 190 m ndm naozaj d4 zabrat.
Bohuzial, okrem vyhladov na boky
v zaciato¢nej faze, nemame na co
upriamit svoju pozornost — iba ak
na asfalt, ktory len akoby zlostne
odoldval nasim kolesam.

Némaha bude viak odmenena.
Ked vchddzame na Grocholow
Potok, za¢iname chapat, pre¢o sme
to vsetko museli prezit: Usek az na
Sedlo nad Lapsankou ndm vynahradi
celd ndmahu stupania. Ohromujuca
panorama Tatier® s dominujucim
popretthanym hreberfiom Belian-
skych Tatier na dlho zostane v pamati. Prichddzame k charakteristickej loretan-
skej kaplnke na Sedle nad Lap$ankou. Po rozliceni sa s vyhladmi vyrdzame na
dlhy zjazd — ¢aké nas viac ako 7 km dole kopcom.

Hned ako vojdeme do Vy3nych Laps, rovno odbocujeme dolava na cestu
do Trib%a a pred nami uz dnes posledng, nevelké stipanie na Trib$ské sedlo®
medzi ldkami a polami. Zo sedla schddzame najprv medzi polami a hormi,
potom cez dedinu aZ ku kostolu v Tribsi, kde sa kon¢i nas vylet.
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i NEDECA -Nizné Lap3e ul. Potok - Cesta okolo Tatier do Kacvina
{ -Kacvin - Velké Frankova - Osturiia drevena architektura - Dolina
i potokaBystra - panorama Belianskych Tatier - Osturia - Kacvin -
NEDECA

v

7

NA NAVSTEVE U RUSINOV

Dizka trasy: 47 km
Sucet stupani: 710 m
Sucet zjazdov: 710 m

Asfalt: 45km | Mimo premavky: 23 km
Strk: 2km | Vedlajsie cesty: 21 km
Terén: O0km | Hlavné cesty: 3 km

Nepopularna trasa z ,populdrnej” Nedece. Tak blizko, hned za hrani¢nou

medzou lezi krajina, ktord stéle ¢akd na objavenie, kde ¢as plynie ovela pomalsie,
kde ndjdeme podtatranskych Rusinov a ich tradi¢nu drevenu architekturu.
A za ich nezvycajnou dedinou - cesta vinlca sa pozdiz potoka cez podtatran-
sku, ale stale magurskd, zalesnenu dolinu az k jednej z najkrajsich panordm

Belianskych Tatier. Je to jedina ,spiato¢nd” trasa v tomto sprievodcovi - ale

naozaj stoji za to, kedze je to neobycajna trasa.

Trasu mozete spojit s: 02;03;07;11;12; 15;16;17; 22



Dékladna mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii:
www.cestaokolotatier.eu/go/23

Nechdme auto pri kostole v Nedeci . I 5
(nesplette si to s hrad Nedecal)

a vyddvame sa na juh. Po necelom
1 km na razcesti si vyberieme cestu
do Lé&ps a pokracujeme po nej tak-
mer 2 km az po krizovatku s ul. Potok,
do ktorej odbocujeme. Trasa vedie
dnom tichého udolia, po dalsich
2 km uvidime znacky Cesty okolo
Tatier a odteraz pokracujeme po nich.

Dolina sa zuzuje a cesta odbo-
¢uje 90° dolava, prechddza potokom
a strmymi traverzami sa rdzne $plha hore. Toto stUpanie méze byt pre niektorych
problematické po lenivej jazde dnom doliny, nastastie nie je velmi dlhé a neo-
by¢ajné panoramy z holi?, ktoré sa pred nami otvaraju, ndm pomahaju zabu-
dnut na Unavu. Pomedzi mierne trdvnatymi pahorkami vchadzame na svahy
vrchov Jakubia Géra a Howyz, ideme k malebnej kaplnke Panny Marie Sneznej.

Zafou sa strmym zjazdom rychlo dostdvame do centra Kacvina - zdne$ného
hladiska dediny polozenej na konci sveta, ale historicky a geograficky sa naché-
dzame niekde v polovici doliny medzi Nedecou a Velkou Frankovou. Tato dolina
bola napriek jej historickej celistvosti
rozdelend v roku 1924 $tatnou hra-
nicou. Nasa trasa vedie a7z na sedlo,
ktoré ju zatvéra zhora.

V Kacvine ideme po znackach
Cesty okolo Tatier stale mierne hore.
Za poslednymi budovami vché-
dzame do polnohospodarskej krajiny,
pokracujeme pomerne dobrou Str-
kovou cestou® (d4 sa prejst aj na
cestnom bicykli), prichddzame na
statnu hranicu nad hibokou dolinou




<77 - NEDECA

Kacvinky. Za hranicou, chvilu po novom asfalte, potom po beténovych paneloch
pri polnohospodarskom druzstve pokracujeme az k verejnej komunikacii, na
ktorej odbocujeme doprava. Dolinou medzi strmymi svahmi Spisskej Magury
prichddzame k prvym budovam v Osturni.

Osturna® je svojrazna dedina,
najzapadnejsia osada pravoslav-
nych Rusinov; najdeme tu cerkev
sv. Michala Archanjela, ale predo-
vsetkym niekolko desiatok tradi¢nych,
dobre zachovanych drevenych
challp, ktoré su v sucasnosti chra-
nené ako sucast rezervacie.

Pokracujeme hore dedinou (po
ceste milame jeden mensi obchod
a bar) az na razcestie. Odbocujeme
dolava, niekolko sto metrov dalej sa
dedina kon¢i a za¢ina sa Uchvatna
priroda — je to dolina potoka Bystra.
Trasa vedie prijemnou cestou
zmie$anym lesom’ pozdf# potoka.
V dalsej Casti je uz strmsia, ale za
druhou ostrou traverzou zabu-
dame na Unavu, pretoZe sa pred
nasimi o¢ami otvara vynimocna
panordma: zalesnena dolina dole®
a pred nami majestatny hreben
Belianskych Tatier. Pokrac¢ujeme
tou naozaj vysokohorskou krajinou®
a vchadzame na najvy3si bod v cca
1150 m n.m. pri krizovatke pesich
turistickych chodnikov. Stojf za to
prejst este niekolko sto metrov, zaparkovat bicykel a zist na rozlahld Idku na
[avej strane, z ktorej sa rozprestiera ohromujica panordma Belianskych Tatier.
Cesta spat? Velmi jednoduchd - az do Kacvina tou istou trasou, sice s inymi
vyhladmi. V Kacvine pokracujeme hlavnou cestou (nie Cestou okolo Tatier)
4 km do Nedece, kde sa konci nasa trasa.
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@ OSTRYSZ STURIM s

ROGOZNIK - Stare Bystre - Maruszyna Goérna - Gancarze - Czer-
i wienne - Bachledéwka - Ratutow Gorny - Mulice - Ciche-Zoki
i - Dzianisz Gruszki - Dzianisz - Ostrysz - Ciche Gorne - Ciche Dolne
{ - Domanski Wierch - ROGOZNIK f

v

OSTRYSZ STURM

Dizka trasy: 46 km
Sucet stapani: 810 m
Sucet zjazdov: 810m

Asfalt: 46 km | Mimo premavky: 12 km
Strk: Okm | Vedlajsie cesty: 28 km
Terén: 0km | Hlavné cesty: 6 km

Vylet je dokazom toho, Ze aj v strede Podhalia je mozné nijst trasy v Ustrani.
Vedie dlhymi, hreberovymi usekmi, umoznuje oddychnut si od zhonu a hluku.
Niekolko naroc¢nych stipani ndm da urcite zabrat, ale tdto ndmaha bude stedro

odmenend panoramami a rychlymi zjazdmi. Vylet je orientaéne naro¢ny - vedie
cestami tretej triedy, preto je dobré mat so sebou dobrd mapu.

Trasu moézete spojit s: 01; 05; 13; 14; 18; 25



Dékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikécii:

www.cestaokolotatier.eu/go/24

Auto odstavime na parkovisku pri
kostole v RogoZniku a vyrdZzame
hlavnou trasou Cesty okolo Tatier.
Po 1,5 km odbocujeme mierne
dolava (pri kr¢me) a nasledne na
krizovatke pred lesom odbocujeme
opat dolava, na cestu schadzajucu
do Starého Bystrého.

ldeme riou smerom na juh iba
700 m a odbocujeme dolava sme-
rom na osadu Szeligéwka. Dal$ich
2,5 km musime prekonat nepo-
hodIné stUpanie po rozbitej ceste

geologicky zaujimavou dolinkou aZ k osade Bukowa a Gérna Maruszyna.
Krajina nie ndhodou pripomina Pieniny - je to akdsi pieninska stikutavka — vidime
najzapadnejsie skaly s tymto charakteristickym reliéfom. Posledny strmy rovny
Usek nas zavedie na hrebert Maruszyny. Odbocujeme dolava a uz po necelom

1 km odbocujeme ostro doprava.
Prechddzame podmanivou
osadou Gancarze, kde rozfahlé Itky
pomaly ustupuju zastavbe. V dialke
sa Crtaju Stity Tatier. Prijemny zjazd
samenina dost namahavé stupanie,
ktoré sa konciv Czerwiennom. Ideme
smerom k Tatrdm. Za nedalekym
vrcholom zaciname opét schadzat;
350 m za krizovatkou s hlavnou
cestou odbocujeme doprava sme-
rom k charakteristickému kostolu
na Bachledéwke, ktory je uz vidiet.
Z malebného vrchu sliapeme dalej
na juh, opat k hlavnej ceste, z ktorej
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o chvilu (200 m) zideme doprava uzsou cestou na Szczuréwki. Novym asfaltom
strmo schadzame® do dediny Ratutéw Gérny. Je to obec zndma na Podhalf
mnohymi tu Zijucimi tesdrmi a stoldrmi. Pokra¢ujeme dole potokom Bystre,
ideme cestou smerom na Ciche.

Po 1,5 km od krizovatky s hlavnou cestou mifiame zatieneny lesik vlavo,
prichddzame ku krizovatke Do Mulicow a odbocujeme dolava. Po kratkom
zjazde sa za mostikom zac¢ina ndro¢né 2km stipanie. Mozno budeme musiet

zostupit z bicykla a kusok ho tlacit.

Dalej uhaname pomedzi rozptylené

. budovy osady Mulice az konecne

- % e i, I ' . vchadzame na hreber s panorama-

> . tickym vyhladom na Tatry*, ale tiez

na zdpad a severozédpad s mohut-
nym masivom Babej hory.

Pokracujeme na juh a vidime prvé

budovy - je to osada Ciche-Zoki;

my viak na krizovatke odbocujeme

dolava a odtialto sa vyddme 4 km po
znackéch Cesty okolo Tatier.

Pokracujeme po hrebeni rozla-
hlym Szeligowskym Wierchom
a prechadzajuc pokojnymi lukami
a polami*® sa mézeme kochat
dalekymi horskymi panordmami.
Na krizovatke za prvymi budo-
vami uz vidime znacky cerveného
pesieho chodnika a odbocujeme
po nich doprava na cestu, ktord nas
oblukom dolava zavedie k ceste
prechddzajucej nadol Dzianiszom.

Schadzame ostrazito, pretoze
po 2,5 km, za $kolou odbocujeme na
Uzku, sotva viditelnu cestu smerom k osade Ciche-Ostrysz. StUpanie je neprijemné,
strmé, ale vynahradia ndm ho pekné vyhlady. Nemdézeme sa nezastavit aspon na
chvilu na sedle - za sebou dole sme nechalibudovy a opatovne sme utiekli do zelene.

Caka nés teraz strmy zjazd Uzkou trasou’, ktora nés klukatym dsekom
zavedie do Cichého, kde dalej, uz miernym zjazdom pokrac¢ujeme medzi starymi
polnohospodarskymi budovami. Na konci cesty odbocujeme doprava. Na
krizovatke pri zékladnej Skole ideme rovno (na cestu bez prednosti v jazde)
a pomedzi mnohé staré domy (stéle po asfalte) vchddzame na cestu do Czarného
Dunajca - odbocujeme hore dolava.

Traverzami stupame na hreben a krizovatku s cyklistickym chodnikom, na
ktory — samozrejme — odbocujeme. Tu sa zacinaju ozajstné hody pre milovnikov
panordm — cesta hrebefiom Domanski Wierch. Takmer plochy, mierne stUpajuci
hreber ponuka velkolepu panordmu rozprestierajucu sa na vietky strany, pricom
samotny hreber je prijemnym miestom, kde viadne ticho, zeler a lenivo sa pasu
kravy. Pomali¢ky ideme Cestou okolo Tatier a vchadzame do lesa So$nina, za
ktorym pokracujeme rovno a vchadzame na hlavnu trasu Cesty okolo Tatier
veducu do Nowého Targu. Predtym sa vsak ocitneme v Rogozniku, kde sa kon¢i
nas vylet.



SZAFLARY - Maruszyna - Gancarze - Bachledéwka - Brzucha-
i cze - Ratutéw - Mulice - Cesta okolo Tatier Szeligowski Wierch
i - Gruszkéw Wierch - Nowe Bystre - Zab - Bustryk - Biaty Dunajec
i - Leszczyny - Baniska Wyzna - SZAFLARY

ZATAT ZUBY NA ZAB

Dizka trasy: 55km | Asfalt: 55km | Mimo premavky: 3 km
Sucet stapani: 1180 m | Strk: 0 km | Vedlajsie cesty: 44 km
Sucet zjazdov: 1180 m | Terén: 0 km | Hlavné cesty: 8 km

Trasa urcend pre osoby alergické na ploché cesty. Je to séria strmych,
namahavych stipani a rychlych zjazdov. Vedie malebnymi a mélo frekvento-
vanymi cestami pomedzi Biely Dunajec a severné vybezky masivu Gubatowky.
Ak ste ochotni Celit naozaj naro¢nej cyklistickej vyzve na Podtatri, je to trasa
priam stvorena pre Vas.

Trasu mozete spojit s: 10; 18; 21; 24
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Dékladna mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii:
www.cestaokolotatier.eu/go/25

Vylet za¢iname na ndmesti v obci
Szaflary. Prvé kilometre trasy su roz-
cvickou pred dalSou, naro¢nejsou
Castou. Vyrazame ul. Suskiego sme-
rom k Nowému Targu. Po kratkom
Useku (150 m) prechddzame popri
samoobsluhe, vchadzame na Cestu
okolo Tatier, pricom plot obchodu
mdame na lavej strane. Cesta nas
vedie na lavku cez Biely Dunajec.
Za lavkou odbocujeme doprava
a o chvilu vchadzame na cyklisticky
chodnik, ktorym odbocujeme dolava. Chodnikom ideme az k ceste do Zako-
paného. Prejdeme cez ru a pokracujeme rovno ul. Orkana smerom k Maruszyne.

Ideme 3 km rovno ulicou Jana Pawta Il. Okolie Maruszyny sa rozprestiera na
pieninskych skaldch, preto aj stupanie je ndro¢né. Dorazime ku kostolu. Cesta
vedie hrebernom, takze vyhlady su zaujimavé - tak na severnu, ako aj na juznu
stranu.

Pokracujeme hlavnou cestou, ktora teraz meni smer na juzny, ideme maleb-
nym hreberiom Gancarzy' najprv dole kopcom, ale neskér sa za¢ina ¢oraz
strmsie stUpanie, az k samotnému
vrcholu v osade Budze. I 3

Odetialto dalej najuh, chvilu hlav-
nou trasou, ale hned odbocujeme
doprava na Bachledéwku (kostol,
vyhlady). Od kostola ideme stdle na
juh, vchddzame na hlavnu cestu, ale
takmer ihned odbocujeme na Szczu-
réwki?. Rychlym zjazdom dorazime
do obce Ratutéw Goérny; pokracu-
jeme dole dolinou.




Po 1,5 km, ked uz minieme lesik
na lavej strane, uvidime smerovu
tabulu Do Mulicéw — odbocujeme
dolava smerom dole, ale o chvilu
sa uz splhdme svahom hlbokého
zalesneného Zlabu az k osade a dalej
az na hreben. Tu sa otvéraju rozlahlé
panoramy s Tatrami a Babou horou.
Pokrac¢ujeme po znackach Cesty
okolo Tatier smerom ku Gubatowke,
na pravej strane mifame osamelé
budovy osady Ciche-Zoki.

SZAFLARY

Cesta stale vedie malebnym hrebefiom? vrchov Szeligowski a Gruszkéw.
Po 4,5 km od krizovatky v osade Zoki, hned za prvymi budovami, vchadzame
na krizovatku s cestou do Nowého Bystrého cez osadu Kule. Odbocujeme na

fu; pred nami je strmy zjazd.

Schadzame az na hlavnu cestu, na ktorej odboc¢ujeme ostro doprava.
O chvilu sme uz na stipani do dediny Zab. Na hlavnej krizovatke v dedine si
zvolime cestu dolava, na sever. Pokracujeme az do osady Bustryk, kde odbocu-
jeme doprava, dalej ideme malebnym vybezkom hrebena; na nasej pravej
strane vidime husty les Pod Bustryk. Na konci zastavanej casti cesta smeruje
doprava a dalej nas dlhou strmou traverzou® privedie do obce Biaty Dunajec.

Hlavnou cestou (tzv. zakopan-
skou) prechadzame cezrieku a hned
odbocujeme dolava. Odteraz sme-
rujeme na sever po znackach Velo
Dunajec. Z cesty odbocujeme po
1 km, a po lavke, ktoru vidiet z cesty,
sa vratime na lavy breh Bieleho
Dunajca®. Ulicou Jana Pawta II
pokracujeme na sever, za kosto-
lom odbocujeme dolava, o chvilu
pretiname cestu na Zakopané
a zelezni¢nu trat. Ideme ulicou
Za Torem, a pred nami je na dnes
posledné stipanie — na Leszczyny.

Cesta je nelutostne strm4,
najma vo svojej prvej ¢asti, potom
je uz stupanie miernejsie. Z hre-
beria sa méZzeme kochat nadher-
nou® panorédmou Tatier zatvorenou
v naru¢i masivov Gubatéwky a Gli-
czarowského. Ideme cestou pome-
dzi domy az k hlavnej ceste, ktorou
pokracujeme na sever.V obci Bariska
Wyzna odbocujeme dolava tesne
pred zdruzenymi $kolami, na ul. Pito-

niowka. Strmym a klukatym zjazdom schadzame spat na hlavnu cestu, ktorou
smerujeme do Bariskej Niznej a Szafliar, po ceste musime este prekonat malé, ale
neprijemné stdpanie pri charakteristickom vrchu Ranisberg. Z krizovatky na upatf
tejto hory sa vratime trasou ako na zaciatku vyletu na ndmestie v obci Szaflary.

O
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) SPISSKE MESTECKA A VYHLADY )

i SPISSKABELA E - Kastiel' Strazky - Cesta okolo Tatier brehom
i Popradu - Kezmarok historické ¢ast - Cesta okolo Tatier medzi
Kezmarkom a Vibovom panoramy - Zakovce - panoramy Tatier
- Hozelec - Poprad Staré mesto - POPRAD-TATRY & ;

v
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SPISSKE MESTECKA A VYHLADY

Dizka trasy: 33 km
Sucet stapani: 360 m
Sucet zjazdov: 280 m

e —

Viylet odhaluje nezvycajné caro okolia spisskej casti doliny Popradu medzi
Spisskou Belou a Popradom, jej staro¢né mesteckda a komplikované dejiny
mnohych narodnosti ¢i zaujimavé historické pamiatky a impozantné prie-
stranstvé Vrbovskej pahorkatiny, akoby zapozicanej z inej krajiny a vietko
to strdzené murom Tatier stale pritomnym v dialke. Nezvycajna cesta pre
vsetky zmysly si nevyzaduje velku fyzickd zdatnost.

Asfalt: 31km | Mimo premavky: 12 km
Strk: 2km | Vedlajsie cesty: 18 km
Terén: 0km | Hlavné cesty: 3 km

POZOR! Trasa predpoklada navrat viakom!

Trasu mozete spojit s: SK.02; SK.03; SK.04; SK.05
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Dékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikécii:
www.cestaokolotatier.eu/go/sk01

Vyrazame zo zelezni¢nej zastavky
Spisskad Beld, kde sa na koniec
vratime z Popradu vlakom. I[deme
do historického centra mestecka.
Jeho poévodnd, typicky spisska
zastavba s vretenovitym, podlho-
vastym namestim v strede je tu
silne narusenad budovami posta-
venymi medzi ulicami Hviezdo-
slavova a Slne¢na. Prechadzame
popri cintorine — mdzeme na nom
vidiet hroby s ndpismi v slovencine,
nemcine a madarcine. Spisska
Beld je sldvna vdaka tu vyrdbanej borovicke — tradi¢nému destilatu z borievky.

Z Belej sa prestivame malebnym zjazdom do Strazok, prechddzame pévab-
nou anglickou zahradou pri rieke, ktoré patri do aredlu renesan¢ného Kastiela
Strazky? (dnes je tu mUzeum, galéria umenia a kaviare®). Pokracujeme pozdiz
Popradu, prechadzame visutym mostom?® na druhy breh a popri starych prie-
myselnych budovach sa blizime k centru Kezmarku.

Kezmarok si zasluzi aspon
dlhsiu prechddzku - stoji za to prejst
peso Usek od hradu k evanjelickym
kostolom.V Kezmarskom hrade® je
v st¢asnosti muzeum dejin mesta.
Byvala tu tieZ Beata Laska, ktora sa
povazuje za prvu tatransku turistku.
Mali by sme navstivit najmenej styri
historické kostoly: katolicke sv. Kriza
(15. stor.) a Panny Mérie (18. stor.)
a evanjelické: dreveny stary arti-
kularny kostol (18. stor,, UNESCO)
a origindlny novobyzantsky novy
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kostol (19. stor.), v krypte ktorého sa nachddza mauzéleum vyznamnej osob-
nosti v dejindch Uhorska — Imricha Thokolyho. Aredl medzi tymito pamiat-
kami tvori malebnu historicku stvrt, ktord ldka na kdvu pred dalSou cestou.
Po vyjazde z Kezmarku nas ¢aka jeden z najkrajsich usekov Cesty okolo
Tatier. Cyklotrasa do Vrbova' sa $plha na mierny hrebern Zavadky a Ostre;
skaly vo Vrbovskej pahorkatine. Pred nami je prekrdsna jazda Cestou okolo
Tatier nekone¢nym priestranstvom Iuk a poli s Tatrami ¢rtajucimi sa v dialke.
Prichddzame do Vrbova, dalsieho historického spisského mestecka. Bolo to jedno
70 16 spisskych miest, v ktorych
vladli v rokoch 1412 — 1769 polski
krdli, a jednym z mnohych podta-
e T transkych spisskych mesteciek, kde
e od 13. stor. do konca 2. svetovej
vojny Zila pocetna saska (nemecka)
mensina, ¢o si hned viimneme
pri naviteve tunajsieho cintorina®.
V mestec¢ku su termélne bazény.
Z Vrbova ideme miestnou
komunikéaciou do malych, pred sve-
tom skrytych Zakoviec, za ktorymi
sa vratime k nddhernym pahorko-
vitym panordmam nekonecnych
ldk a poli®. Prechadzame okrajom
popradskej sklddky odpadu, neda-
leko za fou dorazime do rolnickej
usadlosti Usvit, za ktorou nds ¢aka
este poslednd cast malebnych
vyhladov. Kon¢ime ju v Hozelci,
kde vchadzame na frekventovanu
hlavnu cestu, ktord nas po 2 km siro-
kou krajnicou zavedie na krizovatku
s ul. Levocskou, ktorou pokracujeme
azknamestiu v Poprade. Z ndme-
stia smerujeme k Zelezni¢nej stanici a vlakom ideme spat do Spisskej Belej.
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STRBSKE PLESO E - Cesta slobody panoramy - Tatranska '
i Polianka - zjazd do Gerlachova - Batizovce - Svit Batove domy
i - Cesta okolo Tatier brehom Popradu - Poprad Staré mesto - :
Spisska Sobota historicka éast - POPRAD-TATRY [ ’

PRI PRAMENI POPRADU

Asfalt: 38km
Strk: 0 km
Terén: 0 km

Dizka trasy: 38 km
Sucet stupani: 120 m
Sucet zjazdov: 770 m

Mimo premavky: 10 km
Vedlajsie cesty: 16 km
Hlavné cesty: 12 km

Okuzlujuce vysokohorské pleso, priepastné tatranské vyhlady, prijemna jazda
brehom rieky, ¢arovné historické ¢asti stredovekych mesteciek, spolu takmer
800 m ZJAZDOV pri 120 m stupani - ¢iZe to, Co je najkrajsie na spisskom Podtatri
vo verzii dostupnej aj pre neskusenych cyklistov.

POZOR! Vylet predpoklada cestu vlakom (medzi stanicami Poprad-Tatry
- Strbské Pleso alebo opac¢ne).

Trasu mozete spojit s: SK.01; SK.03; SK.04; SK.05
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Dékladnd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikdcii:

Ked dorazime (autom alebo vla-
kom) do Strbského Plesa, musime
sa najskor rychlo obozndmit's tymto
miestom — zavitat k samotnému
Strbskému plesu’. Nadhern3
poloha v lese, s Tatrami vypinajucimi
sa nad hladinou vody, robf velky
dojem. Najzdpadnejsie miesto podta-
transkej,retaze” viak nepatri k Spisu;
historicky je to cast Liptova, ktory sa
kon¢ina hrebenivychodne od plesa.
V okoli ndjdeme zaujimavu historicku

www.cestaokolotatier.eu/go/sk02

architekturu z prelomu 19. a 20. storocia, ktord uvidime aj vo vacsine mesteciek

pozdiz tatranskej elektricky.

Z0 Strbského Plesa vyrazame dolinou Popradu, ktorou budeme schadzat uz
takmer do konca trasy. Prichddzame k Ceste slobody, pokracujeme po nej do
Tatranskej Polianky, kde za Zelezni¢nou zastavkou odbocujeme doprava smerom
do Gerlachova. Na tejto zékrute je dobré skontrolovat si brzdy, pretoze zjazd je
velmi rychly a trochu nerovny. Stoji za to niekolkokrat sa zastavit, aj ked stratime
Uzasnu rychlost, a pokochat sa krdsnou panoramou Tatier* s mohutnym Gerla-
chom. Vyhlad pred nami nie je o ni¢ horsi — Uchvatné horské okolie Popradskej

kotliny s Nizkymi Tatrami.

Uhaname cez Gerlachov, potom
cez Batizovce a ked'prejdeme ponad
dialnicu, dorazime k zelezni¢nej trati
a hlavnej ceste ¢. 18. Chodnikom za
nou ideme 700 m a vchadzame do
Svitu®. Romanticky ndzov mesta mé
prozaicky pdvod — je to skratka od
nazvu tamojsich zavodov: Sloven-
ska viskdzova tovaren. Mesto bolo
zaloZené pred 2. svetovou vojnou
na velickych Iukach ako celistvy kom-

3



plex, ktory tvorili vyrobnd a obytna
Cast.

Ked dorazime k rieke Poprad,
smerujeme pozdiZ jej brehu® na
vychod Cestou okolo Tatier, ktorej
sa budeme drzat dalsich 7 km. Cesta
v znacnej Casti vedie otvorenym
priestranstvom a ponuka prekrasne
rozlahlé vyhlady.

Chodnikom vchadzame tak-
mer do centra Popradu. Historicka
¢ast Popradu® ulahodi nd$mu oku
peknymi mestianskymi domami
a zaujimavym gotickym kostolom (13.
stor.) sv. Egidia.

Z ndmestia sa vratime k Popradu

—ideme brehom a vedlajsimi ulickami
na nezvycajné miesto: do historic-
kej ¢asti Spisskej Soboty®, ktora
je krasne zachovalym prikladom
stredovekej architektdry s gotic-
kym kostolom sv. Juraja, mestian-
skymi domami s charakteristickymi
$picatymi strechami. Dnedné mesto
Poprad je v podstate zhluk niekolkych
mensich miest a prave Sobota bola
az do vybudovania kosicko—bohu-
minskej zeleznice (2. pol. 19. stor.)
najdolezitejsim z nich. Zo Soboty
vychadzame ul. Brokoffovou, z nej sa
dnes mdzeme posledny krat kochat
nadhernou panoréamou Tatier” nad
nekonecnymi polami a ldkami. Odtial
ul.Kréla a Zelezni¢nou cez ndmestie
Velkej dorazime na popradsku ze-
lezni¢nu stanicu.

STRBSKE PLESO

SK 02. SPD

COIC)
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@ NAD BELOU A KEZMARKOM -

i SPISSKA BELA - Cesta okolo Tatier - Tatranska Kotlina - KeZmarské
i Zlaby - lesna cesta do Mlynéekov - Mlynéeky - KeZmarok - Cesta :
okolo Tatier pozdiz Popradu - Strazky park a kastiel - SPISSKA

N

NAD BELOU A KEZMARKOM

Dizka trasy: 37 km
Sucet stupani: 360 m
Sucet zjazdov: 360 m

Asfalt: 35km | Mimo premavky: 20 km
Strk: 2km | Vedlajsiecesty: 12 km
Terén: O0km | Hlavné cesty: 5 km

Okolie Kezmarku a Spisskej Belej su vybornou hodinou dejepisu Spisa - regiénu,
v ktorom po starocia spolunazivalo sedem narodnosti. Ale mestd nie su jedinou
zaujimavostou — trasa umoziuje spoznat prirodne zaujimavu oblast medzi
nimi a Upéatim Tatier - terény rozfahlych poli a tichych lesov, kde si s radostou
mobzeme vychutndvat ticho. Nebudu chybat ani krasne vyhlady na Tatry, ktoré
sa prezentuju naozaj velkolepo, aj ked'v dialke.

Trasu mozete spojit s: SK.01; SK.02; SK.04; SK.05
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Dékladnéd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikécii:
www.cestaokolotatier.eu/go/sk03

Auto si zaparkujeme pri spisskobelian-
skom cintorine. Krdtka navsteva cin-
torina ndm umozni pochopit, kolko
roznych narodnostf Zilo dédvnejsie na
Spisi — ndjdeme tu ndhrobky s ndpismi
po madarsky, nemecky a slovensky.
Ulicou SNP prichddzame na hlavnu
krizovatku v meste. Trasa vedie dalej
dolava ul. Zimnou, ale stoji za to aspon
na chvilu odbocit doprava, do davnej
historickej ¢asti* zatvorenej a dnes tro-
chu narusenej novsou zastavbou medzi
ulicami SIne¢nou a Hviezdoslavovou.

Pokra¢ujeme smerom na sever ul. Zimnou. Po 1 km vchadzame na cykli-
sticky chodnik Cesty okolo Tatier", ktorym péjdeme 9 km az do Tatranskej Kotliny.
Miname rozfahlé, takmer ploché
polia a velmi nepatrne stupame.

Na krizovatke odbocujeme na
Cestu slobody (smerové tabule uka-
zuji Smokovce). Dal3ie 4 km trpezlivo
sliapeme krajnicou dost frekventovanej
trasy az do KeZmarskych Zlabov; stupa-
nie je tu strmsie ako chodnikom z Belej.

Ked dorazime k rolnickej usadlosti
na pravej strane, uz vieme, ze takmer
14-kilometrové stupanie sa konecne
skoncilo. Odbocujeme dolava do
lesa na modry cyklisticky chodnik
a pokracujeme lesnou cestou mimo
premdvky. Usek pred nami je prijemnou odmenou za predchadzajicu némahu:
6 km lesného zjazdu!® Schadzame prakticky bez ziadneho usilia, obklopenf
zelenou. Stojf za to aspon raz sa otocit a v tuneli zelene sa zahladiet na tatranské stity.
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Na konci lesa vychadzame
v obci Mlynceky, cez ktord precha-
dzame hlavnou cestou a ideme az
k trase veducej dalej do Kezmarku
(stéle je to modry cyklisticky chodnik).
Obklopuje nds opat takmer rovinata
panorama poli® juzného Upitia Tatier.

Za Zelezni¢nou tratou dorazime
k ceste ¢. 66, kedZe nemame na vyber,
pokracujeme nou doprava, ale na naj-
blizsej krizovatke odbocujeme dolava,
na ul. Niznd brdna. Za Cerpacou sta-
nicou zatd¢ame mierne doprava na
ul. Garbiarsku, ktord sa za trasou ¢. 66
menina Zahradnu a Nabreznu veducu
pozdlz Popradu. Na trovni lavky pre
chodcov odbocujeme dolava na ul.
Vysny mlyn, pokracujeme po nejaz za
trasu ¢. 66 aznovu odbocujeme dolava
na ul. Mucenikov. Odteraz uz len rovno!

Pred nami prejazd cez historicky
najzaujimavejsiu ¢ast Kezmarku

i — mifhame dreveny evanjelicky kostol

(UNESCO), novobyzantsky novy evan-
jelicky kostol, dalej pomedzi pekné
mestianske domy ul. Hviezdoslavo-
vou s radnicou, paulinskym kostolom
a na konci mame stredoveky hrad®.
Na prechddzku starym mestom
v KeZmarku si nechajme aspon dve
hodiny; mézeme sa len tak potulat
alebo si sadnut niekam na kavu.

Od hradu ideme po znackich
Cesty okolo Tatier az do Spisskej
Belej. Z mesta vychddzame na
staré priemyselné predmestia
a dalej pokrac¢ujeme pozdlz Popradu
na Upéati Jeruzalemského vrchu.

Originalnou visutou lavkou®
prechddzame na druhy breh rieky,
dalej viac-menej sibezne s nou
dalsi 1,5 km az k brénam parku pri
Kastieli Strazky’. Goticko-renesan¢na
budova dnes strazi ticht anglicku
zahradu, cez ktoru je radost sa prejst.

Nedaleko za rou sa Cesta okolo
Tatier vzdaluje od rieky a prechddza
popod trasu ¢. 66. DIhym rovnym
Usekom stlpame nad zastavbu Strazok
a za oblukom doprava vychddzame na

chodnik cesty ¢. 66, ktorym pokracujeme. UZ v hraniciach mesta Spisska Beld nds tato
cesta pod ndzvom ul. SNP vedie az k spisskobelianskemu cintorinu, kde sa koncinas vylet.
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i POPRAD - Usvit panoramy poli a Tatier - Zakovce - Huncovce
- Velka Lomnica - cesta do Starej Lesnej - Tatranska Lesna - Smo-
i kovce - Nova Lesna - Velky Slavkov - Spisska Sobota historicka
cast- POPRAD

PODTATRANSKE NEKONECNO

z

Dizka trasy: 45 km
Sucet stupani: 510 m
Sucet zjazdov: 510 m

Asfalt: 45 km | Mimo premavky: 4 km
Strk: 0km | Boczne drogi 34 km
Terén: O0km | Hlavné cesty: 7 km

Vylet odhaluje aZ nepredstavitelné nekonec¢no priestranstva medzi Cestou slo-
body a Levoc¢skymi vrchmi, v ktorom su roztrisené starocné spisské mestecka.
Rozlahlé polia sa vobec nepodobaju na Uzke podhalské pruhy, a mierne, takmer
ploché juzné upatia Tatier evokuju skor azijsku step ako tatranské okolie. Kto
tuzi po tichu, vetre a dalekych vyhladoch, nech nasadne na bicykel a do toho!

Trasu mozete spojit s: SK.01; SK.02; SK.03; SK.05
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Dékladna mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii:
www.cestaokolotatier.eu/go/sk04

Vyrdzame z popradského namestia na
vychod, najeho koncivchddzame doprava
na ul. Levoc¢sku. Tato davna trasa do Levoce
nas zavedie za mesto za zelezni¢nou
tratou, je sice trochu rozbitd, ale za to je
zatienend starymi stromami. Dorazime k
hlavnej ceste ¢. 18, po ktorej pokracujeme
rovno cez priecestie a ideme pravou kraj-
nicou. Poprad zostdva za nasim chrbtom.
Musime nejako vydrzat dalsie 2 km,
aby sme mohli zavitat do nezabudnu-
telného okolia Hozelca. Za tabulami
s informéciou o vstupe do dediny,
odbocujeme na prvej krizovatke
dolava na ul. Hlavnu alebo Sportovu
(spéjaju sa za dedinou) a pokracu-
jeme do konca dediny a dalej nad nou.
Cesta mierne stUpa, otvaraju sa
Uchvatné panoramy? na ohromné polia,
rozlahlé pahorky Levocskych vrchov
a Tatry v pozadi. Takou krajinou teraz
budeme sliapat niekolko kilometrov.
Ideme stéle po kvalitnej asfaltke a po 2
km za dedinou prechadzame na druhu
stranu dialnice a ocitdme sa v rolnickej
usadlosti Usvit®. Drzime sa stale hlavnej cesty a pokracujeme k lesu na lavej strane
a k plotu popradskej sklddky odpadu na pravej strane. Rychly zjazd, ostra zékruta
doprava, potom stUpanie a opat sme obklopeni nezvycajnymi polnymi kraji-
nami®, ideme cestou do Zakoviec. Presmykneme sa cez dedinu, dorazime k trase
do Huncoviec®, na ktorej zatdcame dolava. Okolie pripomina nekonecnu step.
Cestou pokracujeme k trase ¢. 66, na ktorej odbocujeme dolava a ideme este 1 km, za
Popradom pri kostole odbocujeme doprava na ul. Jilemnického. Nachddzame sa uz vo Velkej
Lomnici. Touto ulicou, potom Skalnatou dorazime k hlavnej ceste k Tatram. My v3ak pokracu-




jeme rovno a za Zelezni¢nou tratou
zaciname dlhé, mierne stUpanie starou
cestou cez Start Lesnui az k Ceste slobody.
Cesta opat vedie nekone¢nymi
polami s Tatrami® ¢rtajucimi sa v pozadi.
Konecne, 7 km dalej, za tratou tatran-
skej elektricky vchaddzame na Cestu
slobody, na ktorej odbocujeme dolava.
K velkému zjazdu ndm ostava uz len
o nie¢o viac ako 2 km stlpania, teraz
krajnicou, obklopeni lesom, v ktorom
sa obcas vynoria panoramy charakte-
ristického hrebena Slavkovského nosa.
Hned'za tabufamiHorného Smokov-
ca vchadzame na krizovatku, kde
odbocujeme dolava, na pravej
strane zanechame Zelezni¢nu sta-
nicu. Stoji za to zastavit sa teraz
a pozriet sa na Tatry, pretoze na
dalsom Useku to uz nebude také fahké.
Pred nami je nadherny rychly
zjazd cez Dolny Smokovec, Novu
Lesnu az do Velkého Slavkova. Za nim
sa stale drzime hlavnej cesty a pome-
dzi polia prechddzame ponad dialnicu
a o chvilu neskor cez zelezni¢nu trat.
Po niekolkych desiatkach
metrov, oproti velickému cintorinu
odbocujeme na schatranu cestu
dofava. Cesta vedie malebnym hre-
beriom: na favej strane sa za neko-
ne¢nymi polami vypinaju Tatry, na
pravej strane sa rozprestiera Poprad
a jeho kotlina. Tento vyse dvojkilo-
metrovy rovny Usek nds privedie na
krizovatku s ul. Slavkovskou, ktorou
vchaddzame do historickej casti
Spisskej Soboty®. Velkolepo zre-
konstruované stredoveké ndmestie
s kostolom sv. Juraja a samostat-
nou zvonicou s atikou, ktord je
typickd pre spisskd architekturu,
s mestianskymi domami zo 16.
a 17. stor,, ktoré davaju predstavu
o ddvnom vyzname a velkoleposti
tohto mesta.
Z namestia ideme najskor
uzkou ulickou Velickej cesty (pozor,
aby sme neprehliadli odbo¢ku?),

POPRAD

pred cintorinom odbocujeme dolava na Jesenského, potom dolava na Uzku
Vagonarsku, dalej na Némcovej a Sportovd az k brehom Popradu (v pripade
pochybnostf: vzdy dole az k rieke, potom pozdfZ rieky az k popradskej historic-
kej stvrti). Pokra¢ujeme cyklistickym chodnikom popri rieke az na krizovatku
s ul. 1. maja, ktorou vchddzame na popradské ndmestie, kde sa konc¢i néds vylet.

()
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@ CEZPOLIAALESY @)

STRBSKE PLESO E— Strba - Sufava polné krajiny - Lu¢ivna

- Lopusna dolina lesy - Spisska Teplica - Poprad Staré mesto -
{ POPRAD-TATRY :

.

CEZ POLIA A LESY

Dizka trasy: 43 km
Sucet stpani: 320 m
Sucet zjazdov: 970 m

Asfalt: 43 km
Strk: 0 km
Terén: 0 km

Mimo premavky: 9 km
Vedlajsie cesty: 23km
Hlavné cesty: 11 km

Sucet zjazdov s dizkou takmer 1000 metrov znamena, Ze priblizne Y trasy pre-
koname bez akejkolvek ndmahy! Trasa vedie zaujimavym liptovsko-spisskym
pohrani¢im, za¢iname od podtatranského Strbského plesa rozlahlymi polamido
tichejlesnej Lopusnej doliny a dalej dole, kde brehom rieky Poprad vchadzame
do historickej ¢asti najdolezitejsSieho mesta slovenskej podtatranskej oblasti.

POZOR! Trasa predpoklada navrat viakom!

Trasu mozete spojit s: SK.01; SK.02; SK.03; SK.04




www.cestaokolotatier.eu/go/sk05

Dokladnéd mapa, druhy povrchu, stopa, trasa v aplikacii: \/@

Vylet sa za¢ina na Zelezni¢nej sta-
nici Strbské Pleso; auto si zaparku-
jeme tu alebo v Poprade, odkial sa
mobzeme jednoducho a pohodine
dostat na miesto vlacikom Tatran-
skej elektricky. Na zaciatku stojf za
to zavitat k samotnému Strbskému
plesu? malebne polozenému v lese,
v tieni tatranskych stitov. Pred dalsou
¢astou, na ktorej sa zac¢ina zjazd, sa
musime obliect teplejsie.

/ podtatranského letovi-
ska uhdname dole, ul. Szentiva-
nyho, zakladatela kupelov, ktory
tu Zil v 19. storoci, potom cestou
¢. 537, smerom na Podbanské
a po niekolkych sto metroch
dolava na cestu ¢. 538 do Tatran-
skej Strby; na zakrute obdivujeme
krdsnu panordmu Popradskej kotliny
a Nizkych Tatier.

Teraz sa zac¢ina 11 km nepre-
trzitého zjazdu z vysky 1300 m n. m.
aZ na uroven 830 m n. m.V krasne
sa meniacom prostredi lesov a poli
prekizame cez Tatransky Strbu, za fou pretiname cestu ¢ 18 a o 2 km dalej
dorazime k dialni¢nému privadzac¢u. Odbocujeme doprava, kone¢ne napneme
svaly noh, prechadzame popod viadukt D1 a smerujeme k ceste do Strby.

V centre obce odbocujeme dolava a na pravej strane zanechavame kostol.
Smerujeme do Suriavy a nasledne odbocujeme z ul. Hlavnej doprava (ul. Sunavska).

Pred nami je teraz dlhd, rovna cezpolna cesta. Zastavme sa aspon jeden raz,
aby sme sa mohli pokochat nadhernou panordmou Tatier za nasim chrbtom.

Prechddzame dedinou zhora dole (su to v podstate dve dediny — Niznd
aVy$na Sunava, ktoré sa postupne spojili do jedného celku), ideme stale po hlav-

()
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nej ceste, ktord sa meni na ul. Spissky,
a td nas zavedie naspat smerom
k Tatrdm; tieto velhory sa teraz
vypinaju v dialke pred nami®.

Na zaciatku ideme polami,
potom prijemnym lesom (ndzov
Suhava ma vraj pochadzat od
sumu lesa alebo z nemeckého
Schénau, ¢o znamena krasny les)
amierne klesdme az do konca cesty
na krizovatku za mostom, na kto-
rej odbocujeme doprava a dalej si
vychutndvame mierny zjazd.

Prechddzame rovno cez Lucivny,
v centre mifiame historicky kastiel
a mierime k ceste ¢. 18. Kedze
nemame na vyber, odbocujeme riou
doprava a drZime sa jej najblizsi 1 km.

Na prvej krizovatke v Svite
odbocujeme doprava, na lavej strane
zanechame priemyselny podnik,
smerujeme k rieke Poprad, pretekaju-
cej na Upati zalesnenych pahorkov
Baby. Hned za mostom na lavej
strane sa zacina cyklisticky chodnik
pozd|z rieky, my viak pokrac¢ujeme
rovno k Lopusnej doline.

Odbocujeme druhou asfalto-
vou cestou vliavo (2 km za mostom),
o chvilu mifame lyZiarsky komplex
a hotel. Priblizne 100 m dalej si
zvolime variant dolava a po dalsich
100 m odbocujeme takmer 180°
dolava, stale ideme kvalitnou asfalt-
kou.

Cesta svizne pokracuje hustym,
tichym lesom™*, po 1,5 km vycha-
dzame na lesné sedlo pri prijem-
nom mieste oddychu s origindlnym
dendrofénom. Stoji za to zastavit sa
a potesit usi lesnou hudbou. Nasle-
duje rychly zjazd®, ktory za lesom,
za dvomi traverzami Usti v Spisskej
Teplici — obci zalozenej cistercidnmi
eSte v 13. stor.

VTeplici ideme hlavnou cestou
az k mostu cez Poprad. Neprecha-
dzame cez rieku, ale pred mostom
odbocujeme doprava a cyklistickym
chodnikom pri rieke®” dorazime ku
kruhovému objazdu v centre mesta. Teraz prechddzame cez rieku a jej lavym
brehom, pomedzi stromy smerujeme na krizovatku s ul. 1. méaja a k mostu, ktorym
odbocujeme doprava a dalej, po prekroceni hlavnej ulice, vchadzame pesou
zénou na popradské ndmestie, kde sa konci nas vylet.
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Su to trasy pripravené pre zdatnejsich cyklistov, ktori uz majua

skusenosti s dlhymi trasami. Trasy oznacené ako,1/2" a,,2/2"” boli

navrhnuté ako dvojdiiové, ale kazdu z nich (okrem tras Severny

Spis) mozete tiez absolvovat ako jednodrovy vylet a na miesto,
z ktorého ste vyrazili, sa mozZete vratit viakom.

P, NAZOV TRASY: DRUH BICYKLA km  STOPANIE: START

1 | Zavlakom na Oravu TRK | 68 | 490 Nowy Targ

2 | Rodinné Podhalie a Orava TR | 49 | 360 Czarny Dunajec
3 | Na polsky Spis TRK | 69 | 620 Nowy Targ

4 | Rodinné Podhalie a Spis TRK | B3 | 360 Nowy Targ

5 | Po nedeckom statku TRK | 84 | 1150 | Polana Sosny

6 | Nezname Podhalie TR | 72 | 900 Pyzowka

1 | Tour de Podhale 1/2 SPD | 74 | 1000 | Nowy Targ

8 | Tour de Podhale 2/2 TRIC| 72 | T80 Zakopané

9 | Spisske Speciality SPD | 78 | 800 Keimarok

10| Poklady slovenskéeho Spisa 1/2 | spp | 77 | 550 Strbské Pleso
11| Poklady slovenského Spisa2/2 | 1pi | 68 | 680 Kezmarok

12| Severny Spis 1/2 TRK | 69 | 840 Nova Bela

13| Severny Spis 2/2 TRK | 88 | 1130 | Stara Lubovia

14 | Liptov a Orava 1/2 SPD | 70 | 640 Poprad

15 | Liptov a Orava 2/2 SPD | 75 | 190 Liptovsky Mikulas

16 | Po stopach slovenskych dejin | TRi | 82 | 980 Trstena

ROZKRUTTE TO CESTNY, TREK, MTB BICYKEL
- Q- -

O% TREK, MTB BICYKEL

Horeuvedené trasy najdete na strankach Cesty okolo Tatier v zaloike hlog:

www.cestaokolotatier.eu/sk/spravy/blog-cesty-okolo-tatier
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Obsah

Uvod
Slovo od autora
Ako ¢itat opis vyletu

Davnou Zeleznicou po hranicu
Okolo Czorsztynského jazera
Nedeca - Cerveny Klastor
Prielom Dunajca - zhora a zdola
Okolie Nowého Targu

Po oravskych vrchoch

Plaz a vyhlady

Po stopéach dévnej Zzeleznice do Trstenej ™~

Nowy Targ — Czorsztynské jazero
Zakopané - Nowy Targ

Jazero zo severu a Spisské Pieniny
Spisské vyhlady

Okolo raselinisk

Cas na Oravu

Pri rieke a jazere

Spisské Pieniny a jazero z juznej strany

Spisské skvosty

Ciche s vyhladmi

Nezname Podhalie

Malebnym dstranim

Ostré vidly

Od Bielej vody k modrému nebu
Na navsteve u Rusinov

Ostrysz Sturm

Zatat zuby na Zab

SK Spisské mestecka a vyhlady
SK Pri prameni Popradu

SK Nad Belou a Kezmarkom
SK Podtatranské nekonec¢no
SK Cez polia a lesy

Trasy pre pokrocilych
Pomocnik cyklistu
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Skontrolujte si pred odchodom

POMOCNIK CYKLISTU

(bez poradia dolezitosti - je najlepsie mat vietko pri sebe)

1 Voda - majte sosebou minimdlne 1,5 | vody

Nieco proti dazdu — sme predsa v horéch. Pocasie dokdze prekvapit
Zasoba kalorii — ovocie, sendvic, tycinka... zoberte nieco pod zub
SInecné okuliare, krém — v hordch snko opaluje silnejsie

PRILBA - na Slovensku je povinnd, v Polsku sa odporca

O L1 A W N

Zaplaty, servisna sada na opravu kolies
(alebo dusi) a HUSTILKA — pesi bude totiz dalej a dlhsie :-)

~N

Zakladné klaée - zodpovedajice VASMU bicyklu

8 Papierova mapa - baterky sa jej nikdy nevybiji

9 Powerbank / nabity telefén —a nezabudnite na kibel
10 vreckovky / toaletny papier — pre kazdy pripad
11 Osvetlenie / reflexné prvky - pre pripad, Zeby sa vylet pred(zil

12 Hotovost - s kartou je to sice pohodinejsie, ale s hotovostou — istejsie

Podrobné predpisy tykajtice sa cyklistov v Polsku a na Slovensku ndjdete na
www.szlakwokoltatr.eu/praktyczne-informacje

OBOBE
DDODOS



Rekreacné trasy
sy asfaltovymi cestami

. Chodnik okolo Czorsztynského jazera
30 hotovjch ndurhov vjletou

MALOPOLSKA

Projekt bol realizovany s finan¢nou podporou Malopolského vojvodstva
v rdmci vyzvy na projekty v oblasti cestovného ruchu s ndzvom
~Malopol'ské pohostinné”

www.cestaokolotatier.cu



